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内容概要

　　本书特色：　　完整性：本书内容不只限于介绍弗洛伊德个人的思想，且包括精神分析之创始、
演变及发展中的各家理论，使读者对精神分析思想体系获得完整概念。
　　系统性：本书不仅限于精神病的治疗方法，更将精神分析实质内涵扩大。
除介绍精神分析的心理治疗的贡献外，更系统的说明其对人格心理学、发展心理学、咨询心理学以及
临床心理学等学科的发展所产生的影响。
　　独特性：本书指出，在现代心理学众多理论体系中，弗洛伊德的精神分析最为特殊，其思想渊源
既非出自主观思辨取向的哲学心理学，也非出自客观验证取向的科学心理学，而是独具慧眼，从心灵
深处分析探讨人性。
惟其如此，在各家思想多所沉浮之际，精神分析非但屹立不摇，而且扩大影响到社会学、人类学以至
文学、艺术、宗教、史学等各方面。
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作者简介

　　沈德灿（1929--）中国心理学会《心理科学通讯》杂志编委、心理学副教授、北京大学心理系心
理发展教研室主任北京社会心理学会副会长等。
　　沈德灿原籍浙江镇海，1948年毕业于上海敬业中学，同年入上海沪江大学教育系，后转学上海圣
约翰大学教育系及北京清华大学心理系；1953年毕业于北京大学哲学系心理专业，留校任专业秘书与
创教工作，1959年起跟随唐钺教授当助手，并逐步接替他的西方心理学史讲授工作，现为北京大学心
理学系副教授、心理发展教研室主任，兼北京市社会心理学会副会长、中国心理学会基本理论专业委
员会理事、《心理科学通讯》、《心理学探新》及《心理学报》编委，曾任《西方近代心理学史》教
科书副主编、《西方心理学家文选》中译本审校者，《心理学纲要》中译本统校小组成员。
1981至1982年曾赴美国安娜堡密执安大学心理系访问学习。
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