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内容概要

　　《贵州从江支教日记：走进桃花源》为浙江省支教贵州省从江县雍里乡的老师们的日记选，记录
了浙江大学附属中学施永忠老师等支教者的支教过程，以及当地的风土人情。
施永忠是浙江大学附属中学一位普通的教师，2006年暑假，他和26位志愿者自费前往贵州省黔东南自
治州从江县支教，其中最年轻的成员、施永忠的儿子才14岁。
踏上文明使者之路积累的资料和感悟，让他用一年时间写成了《走进桃花源——贵州从江支教日记》
一书。
此书真实地记录了他们不远千里，自费支教贵州黔东南自治州从江县的日日夜夜，他们翻山越岭，雨
打风吹，不仅带去了先进的教育方法，培训了当地老师，还为提升当地整体教育事业出谋划策。
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序一序二前言 走进桃花源——贵州从江雍里施永忠从江雍里调研支教日记徐莉污扭、高加支教日记选
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章节摘录

　　施永忠从江雍里调研支教日记　　7月11日星期二晴　　昨天去了浙江教育出版社无偿提供给第九
世界公益俱乐部、作为整理爱心人士捐献的衣物和书籍场所的小屋，看到在小小的空间里，汇聚了来
自我省特别是杭州市的爱心人士捐献的许多物品，让我感受到那一颗颗真诚的心、一份份关爱的情。
接着，我和第九世界公益俱乐部的工作人员一起去杭州市第三人民医院王翀■医生那里，接受了市三
医院爱心赠送的药品。
今天没其他事，而明天就要去贵州了——这是我第一次去贵州，心情难以平静，就到浙江图书馆去查
阅有关贵州的资料，希望能详细了解贵州的情况。
　　贵州位于我国的西南部，面积约17万平：厅公里。
东部与湖南交界，南部毗连广西，西部与云南接壤，北部与四川、重庆为邻。
境内山峦起伏，地貌类型复杂，地势自西北向东南倾斜。
西部为著名的乌蒙山区，高原地形比较明显，河谷附近地势起伏很大。
中部高原北有大娄山，南有苗岭，地势起伏较大。
平均海拔在1000米左右。
大娄山地势险要，为黔渝川交通要道，紊有“黔北门户”之称。
苗岭山地脉络不明显。
中部高原间有小型盆地和河流宽谷，称为“坝子”，土地肥沃，气候温和，是人口密集的农业地带。
　　最吸引我的是贵州是个多民族居住的地区。
据全国第五次人口普查资料，贵州省有约3524.5万人，主要有汉族（62.15%）、苗族（12.2%）、布依
族（7.94%）、侗族（4.62%）、土家族（4.06%）、彝族（2.39%）、仡佬族（1.59%）、水族（1.05%
）、白族（0.53%）、回族（0.48%），另有人口数量在10万以下的少数民族（0.96%）和未识别民族
（2.02%），是一个多民族大杂居、小聚居的省份。
我以前只接触过浙江的畲族，还有新疆的维吾尔族、甘肃的回族，却从未能见识这么多少数民族，能
去贵州支教，对于我这个语文老师来说，是一次多么好的机会啊！
　　联合国教科文组织把贵州作为世界十大“返璞归真，回归自然”旅游目的地首选地之一，而且，
贵州还是世界乡土文化保护基金会授予的全球十八个生态文化保护圈之一（亚洲有两个，另一个是我
国的西藏）。
因为，这里有人类保存的最古老的歌谣，这里有世界上最美的喀斯特地貌，这里有世界上最大的民族
博物馆，这里是人类疲惫心灵的最后家园，这里是人类最后的神秘园。
　　我们要去的黔东南苗族侗族自治州，就位于云贵高原东南边缘的苗岭山脉向湘桂丘陵盆地过渡地
段，境内山地纵横、峰峦连绵、沟壑遍布，苗岭山脉横亘自治州中部，全州地势西高东低。
西部及中部大部分地区海拔较高，高原地貌明显；东部海拔较低，多为低山河谷盆地。
自治州内水系发达，有清水江、■阳河、都柳江三大干流，分别汇人长江、珠江水系。
全州下辖1市（1区）15县，人口以苗族最多，其次为侗族、汉族。
聚居在黔东南地区的苗族，依山为寨，聚族而居。
这里有雷山西江和三穗寨头大寨的“千户苗寨”。
苗族人民喜食酸辣味汤菜，家家户户都有酸菜、酸汤和酸辣椒。
“酸汤鱼”是享誉全国的风味名菜。
苗族的传统菜肴还有香茅草烧伍、腌伍等，节闩或走亲访友，糯米饭不仅是必备的礼物，又是丰收吉
祥的象征。
黔东南苗族服饰，男装简朴，女装华丽。
清水江、都柳江两岸妇女的盛装衣裙，保持着浓厚的民族特色。
州内规模较大的苗族传统节日集会有芦笙会、爬坡节、吃新节、龙船节、苗年节、牯脏节等，节日集
会中的主要内容有跳芦笙、踩鼓、斗牛、赛马、游方（青年男女娱乐、社交、择偶活动）等。
　　台江县苗族的方召木鼓舞原是苗族先辈部落祭祀性舞蹈，舞姿古朴粗犷、豪迈奔放。
舞时头、颈、腰、腿、手、脚一起摆动，全身用力，表现出苗族人民剽悍、热情、豪放的性格。
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台江方召木鼓舞团曾多次出国表演，被誉为“东方迪斯科”。
同样，侗族的无乐器伴奏、无人指挥的多声部合唱——侗族大歌，也蜚声海内外。
　　不过我们要去的从江县雍里乡，却是黔东南州一个偏远的少数民族居多的乡，是苗族、侗族、壮
族、瑶族聚居的山区乡，不通班车，不通邮电，当地人自称为贵州的第三世界——而贵州是中国的第
三世界，中国是世界的第三世界，故杭州几位充满责任心而又热心的性情中人——青年志愿者杨崎、
陈波、黄婉平等人就组织了“第九世界公益俱乐部”，积极组织并倡导人们去关心和帮助那里的人们
——特别是那里的孩子们。
而我是在看“CCTV——2005年感动中国人物”颁奖仪式时才知道这个地方，因为获奖者之一的李春
燕是这个乡大塘村的一位乡村医生；至于此次支教活动，我就是在他们的鼓动、号召下才决定报名参
加的。
　　一块儿报名参加支教的有26人，主要负责人是第九世界公益俱乐部的陈波，另外有浙江工业大学
章嫦华老师带领的王学锋、沈羽石、王筱敏、郑雅娟、陈小希、张青、濮志杰、曹颖、施俭、林敏、
陈超等11位浙江工业大学法学院和经贸学院的学生：有来自各地的支教志愿者，他们是翠苑巾学数学
教师诸葛琪、安吉路实验学校语文教师徐莉、浙江传媒学院学生陈思婧、中国美院学生丰宇华、山东
工商学院学生卢海俊、杭州职业技术学院毕业生王晓飞、杭州电子科技大学毕业生（会计师事务所职
员）施莉莎、浙江大学附属中学学生李俊和张俞浩、杭州惠兴中学初一学生施剑辰。
另外，杭州电视台的倪洪江和他的摄影助手庄轶玮与我们同行。
　　为了减轻当地的接待工作，我们在与当地政府联系后，各自准备了相应的生活用品、常备药以及
一些教学、调研所需用品。
我们也多次组织了培训、探讨活动，交流了少数民族地区的一些情况和支教注意事项，以便在思想上
做好准备。
　　当然，明天如何单靠我们自己把杭州市第三人民医院捐赠的价值一万多元的药品搬上火车、卸下
火车并运往从江县，还得好好商量一下。
　　7月11日星期三晴　　上午10：30，带着家乡父老的嘱托，我们登上了西去贵州的列车。
为了节省开支，除给儿子买了一张卧铺票外，我买了一张硬座票，顺便利用车上的时间，和全体人员
再交流一下支教及调研的相关事宜。
　　因为正值农村“抢收抢种”的大忙季节，火车上到处是携妻带儿回家的民工兄弟，在我们的座位
边，就有一位穿着少数民族服装的少妇抱着一个孩子却没有座位。
于是，我们就轮流起身给她们母子让座。
只是晚上睡觉时，才发现有点麻烦。
我们几位老师就到餐车去就餐，顺便好好休息一会。
很巧，在这人头攒动的餐车里，碰上了两位在贵州创业的家乡人，特别是义乌市的丁志荣先生，他可
是专门生产我们常用的铅笔的，他在贵州跑了不少地方，对贵州也有一定的了解。
于是我们就坐在列车的餐车里，喝着贵州的酒，聊起了贵州的苗族。
　　贵州的苗族同胞有200多万，主要聚居在黔东南苗族侗族自治州，此外还分布在黔南布依族苗族自
治州、黔西南布依族苗族自治州以及松桃苗族自治县等地。
可以说，北起武陵山、乌蒙山，南到盘江、都柳江，都居住着苗族同胞。
苗族分布地区广阔，聚居地自然环境差异很大。
海拔最高的雷公山地区有2000多米，最低的地区海拔只有150多米。
初春时节，高山上还是大雪纷飞，峡谷里却是百花盛开了，真正是“一山分四季，十里不同天”。
而我们这次要去的黔东南州，更以林木茂盛著称，仅一个县的木材蓄积量就达500多万立方米，每年可
采伐15万立方米。
 　　⋯⋯?
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