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内容概要

　　《大赢家同步三练：高中物理（必修1）》是根据新课标教材的内容编排及设计的，其指导思想
是：把握基础，落实重点，化解难点，即按照学生的学习规律，打好基础，循序渐进，训练能力；牢
牢把握重难点，按照教材基础性和发展性的双重要求，层层分解，化难为易。
四校联合体编写组在编写《大赢家》之前，对四校学生进行了大量的学情分析，对在新课程教学过程
中积累的经验教训做了详实科学的研究，从而保证了该丛书的科学性、前沿性、务实性和高效性。
　　《大赢家》包括了三部分内容，第一部分按照教学指导用书确定的教学课时划分，与教学内容同
步，分“知识再现”（课堂练习）和“同步练习”（课后作业）两大板块，以满足大多数学生需要。
第二、三部分，以“单元练习”和“综合练习”为主，适当提高难度，一方面满足学有余力的学生的
需要，另一方面引导学生树立更高的目标，这些目标都与高考目标相一致。
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书籍目录

第一章 运动的描述第1课时 质点参考系和坐标系第2课时 时间和位移第3课时 运动快慢的描述--速度
第4课时 实验：用打点计时器测速度第5课时 速度变化快慢的描述--加速度（一）第6课时 速度变化快
慢的描述--加速度（二）第二章 匀变速直线运动的研究第1课时 实验：探究小车速度随时间变化的规
律第2课时 匀变速直线运动的速度与时间的关系第3课时 匀变速直线运动的位移与时间的关系　　（一
）第4课时 匀变速直线运动的位移与时间的关系　　（二）第5课时 匀变速直线运动的位移与速度的关
系　　（一）第6课时 匀变速直线运动的位移与速度的关系　　（二）第7课时　 自由落体运动第8课
时 伽利略对自由落体运动的研究第三章 相互作用第1课时 重力基本相互作用第2课时 弹力第3课时 摩
擦力（一）第4课时 摩擦力（二）第5课时 力的合成（一）第6课时 力的合成（二）第7课时 力的分解
（一）第8课时 力的分解（二）第四章 牛顿运动定律第1课时 牛顿第一定律第2课时 实验：探究加速度
与力、质量的关系第3课时 牛顿第二定律第4课时 力学单位制第5课时 牛顿第三定律第6课时 用牛顿运
动定律解决问题（一）第7课时 用牛顿运动定律解决问题（二）第8课时 用牛顿运动定律解决问题（三
）第9课时 用牛顿运动定律解决问题（四）第10课时 用牛顿运动定律解决问题（五）第一章 练习第二
章 练习第三章 练习第四章 练习综合练习（一）综合练习（二）参考答案
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