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内容概要

　　关键能力商数的培养将为孩子的成功未来奠定基石！
刑涛、龚勋主编的《超有人气的EQ宝贝情商训练》依据国内外Q商教育理论和能力开发的最新研究成
果，精心设计编写了400余个既鲜活生动又含义深刻的故事，并结合极富启发性的引读小栏目，从智力
提升、心态调整、情绪调节、意志锻炼、品格培养、习惯养成、人际交往、学习方法、经济头脑、创
新开拓等方面有的放矢地训练孩子，给予其全方位的心智成长指导，《超有人气的EQ宝贝情商训练》
使其成为未来社会竞争中的真正强者！
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编辑推荐

　　《超有人气的EQ宝贝情商训练》是根据儿童心理和生理的发育特点，从国内外儿童文学、童话名
篇中，选编了近70个故事，以讲故事的方式激发孩子们的自信心，加强他们的自制力，增强他们的独
立性，培养他们的爱心，磨砺他们的意志力，提高他们的沟通能力及合作能力。
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