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前言

领略自然风光  感受科学魅力    大自然以精妙的手法创造了世间万物，赠予人类数不清的奇珍异宝。
为了让青少年以一个更清晰的视角全面认识大自然，我们编写了《自然》这本书，希望能够帮助青少
年建立一个系统的逻辑体系，从而更深入地探索大自然的神奇奥秘。
    本书分为“太空之旅”、“地球漫步”、“气象万千”、“生物世界”和“生态环境”五个篇章，
形象地描述了大自然各种妙趣横生的奇异景象，将一个精彩纷呈的大自然完整地呈现在青少年面前。
全书逻辑严密、结构清晰，行文通俗易懂、简明扼要，图片精美、细致，这能让青少年既在阅读中轻
轻松松地获取知识，又身临其境般地感受大自然最真实的一面，如同一次精彩的自然之旅。
    衷心希望本书能引导青少年正确地认识大自然，从而更加热爱大自然，亲近大自然。
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内容概要

　　这是一本依据中小学素质教育要求精心编写的科普书。
全书以宇宙、地球、气象等几个角度为切入点，系统囊括了大自然各个重要组成部分，详尽地将一个
神秘的大自然展示在青少年面前——从探索宇宙的未知世界，到破解地球的身世之谜；从千变万化的
气象现象，到令人称奇的生物世界⋯⋯精美的图片，精彩的解说，大自然的无穷魅力就这样被演绎出
来。
《青少年科学大视野：自然（权威版）》注重开拓青少年的科学视野，精心设置了知识拓展的板块，
不仅内容丰富，而且能真正帮助青少年学以致用！
让我们一起在大自然的怀抱中尽情遨游吧！
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书籍目录

1 太空之旅
太空指的是地球稠密大气以外的空间区域，又称外层空间或宇宙空间。

宇宙的演化——探索宇宙的生死谜题
宇宙的形貌——天圆地方的猜想
星系——庞大的星星岛屿
黑洞——毫无希望的黑暗陷阱
星座——来自天空的神秘启示
银河系——星光璀璨的恒星家园
恒星的生命循环——探秘恒星的生老病死
太阳系——拜访太阳大家庭
太阳——地球万物的生命之光
类地行星：水星、金星、火星——拜访地球的亲史弟
类木行星：木星、土星、天王星、海王星——太阳系里的大个子居民
月球——广寒宫的传说
彗星——长尾巴的星星
流星与陨石——来自天际的信使
太空探索——飞向茫茫宇宙深处
2 地球漫步
地球是太阳系八大行星之一，是我们人类所在的行星。

地球的诞生——破解地球的身世之谜
地球的内部结构——向地心进发
地球的大气层——揭开地球的美丽面纱
地球的运动——坐地日行八万里
海陆变迁——山不是那山，海不是那海
火山——来自地下的灾难之火
地震——致命的颤动
滑坡与泥石流——毁灭的力量
山脉——大地的骨架
平原——富裕繁荣的发祥地
河流——与人类文明发展相伴
湖泊——散落在人间的珍珠
森林——绿色的地球之肺
⋯⋯
3 气象万千
4 生物世界
5 生态环境
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章节摘录

太空之旅    自古以来，宇宙就以其浩瀚、深邃与神秘激起了人类无限的探索欲望，人类对宇宙产生了
种种令人兴奋和着迷的话题。
近百年来，人类不断地研制各种精密的望远镜和空间探测器，甚至不远万里步入太空，希望能早日揭
开宇宙的神秘面纱。
值得骄傲的是，现代人不仅对地球所在的太阳系有了深入的了解，对宇宙的研究更是深入到了恒星世
界、河外星系和星系集团的全新层面。
下面，让我们一起开始“太空之旅”，去深切感受宇宙的神秘与浩渺吧。
    宇宙的演化——探索宇宙的生死谜题    与人类短暂的一生相比，宇宙似乎是永恒存在的，没有开始
也没有结束。
可是，宇宙真的是无始无终的吗？
是否也会像人类一样诞生、成长，最后死亡？
如果你头脑中充满了这样的想象，那么让我们现在就去探索宇宙的生死谜题吧。
许多伟大的科学发现正是从看似荒诞不经的想象开始的。
    宇宙大爆炸    宇宙是指空间、时间和其中存在的各种形态物质和能量的总称。
目前关于宇宙起源最流行的理论是宇宙大爆炸理论。
根据该理论，宇宙诞生于100亿～150亿年前的一次大爆炸。
在大爆炸发生之前宇宙空间一片漆黑，宇宙内的所有物质和能量都聚在一个体积很小但温度和密度极
大的点。
当这个点的温度和密度达到所能承受的极限时，宇宙就发生了大爆炸。
    宇宙的膨胀    宇宙发生爆炸之后，经历了一次快速膨胀。
之后，随着空间的伸展，星系之间相互远离，最终星系之间的距离由于宇宙空间地膨胀而变得无限遥
远。
根据爱因斯坦方程，星系本身并不运动，而是星系之间的空间在膨胀，致使星系之间相互远离。
    成熟的宇宙    宇宙大爆炸后约一秒时各处的温度约为100亿摄氏度，这时物质必定分裂成基本粒子。
但是，随着温度迅速降低，核反应就出现了。
特别是中子和质子很容易成对聚合在一起，形成更大更稳定的群组。
大约三分钟后，宇宙产生了氘、氦等化学元素的原子核，为星系和恒星的生成准备了条件。
宇宙也因此而平静下来。
    今日的宇宙    今日的宇宙正处于它的壮年期，经过了初期的爆炸和膨胀，已经逐渐平静下来。
但并不是说今日的宇宙就是静止不动的，事实上，宇宙的膨胀仍在继续，星体和各个星系仍在不停地
向外飞散，它们之间的距离也越来越远，空间仍处于不断扩张之中。
现在的宇宙成分中，4％～5％是普通物质，25％是由不明粒子组成的冷暗物质，剩下的70％为一种暗
能量。
    宇宙的未来    科学家们推断宇宙的未来最可能出现两种情况：一是继续膨胀下去，二是收缩并坍缩
成一个点。
而宇宙最终是膨胀还是坍缩，取决于宇宙物质的平均密度。
宇宙现在的密度非常接近于把坍缩和膨胀区分开来的临界点，所以两种情况都有可能发生。
此外，还有一种情况就是，如果物质密度等于临界密度，宇宙就会变成一个平坦的空间。
    宇宙微波背景辐射    宇宙微波背景辐射是指来自宇宙空间背景上的高度各向同性的微波电磁辐射，
又称宇宙微波背景。
在宇宙中，当我们观测越遥远的星体，微波带来的信息反映的就是它越早以前的样子。
仔细分析宇宙微波背景辐射中热点（红色斑块）和冷点（蓝色斑块）的差异所构成的图样，就可以获
得宇宙演化的大量信息。
    宇宙的形貌——天圆地方的猜想    在中国古代的阴阳学说里，天是半圆形的，像把伞一样盖在方形
的地面上，太阳、月亮和星星像虫子一样在天空中爬行。
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而在现代的天文学中，地球不再是中心，宇宙也有了更奇怪的形状。
    宇宙的年龄    按照宇宙大爆炸理论，宇宙的年龄是以大爆炸为起点计算的。
如果顺着宇宙膨胀的过程反推，就能回到很久以前全部星系拥挤在一起的起始状态。
由此，天文学家哈勃利用宇宙当前的膨胀速率计算出宇宙的年龄为180亿～200亿年。
但由于万有引力的存在，宇宙膨胀的速度应该是趋于减缓的，这就意味着宇宙的实际年龄小于哈勃计
算出的年龄。
据此，国际天文学联合会宣布了宇宙的年龄为100亿～150亿年。
    宇宙的形状    对于宇宙的形状，目前比较普遍的观点是：宇宙是扁平状的。
但也有科学家认为宇宙的形状为球形、轮胎形或克莱因瓶形等。
    宇宙的宏观和微观体系    从宏观体系上看，宇宙是由星云、星团、星系等组成的，基本上呈多重旋
转结构。
至于宇宙的微观体系，科学家们经过研究已发现了宇宙中名叫轻子、夸克的基本粒子，这些粒子的特
点是没有体积。
    宇宙的结构    当人们提到宇宙空间的时候，总是会联想到一无所有、黑暗寂静的真空。
其实宇宙并不是绝对的真空，其内部充斥着星云、星团、星系。
宇宙的总体呈多重旋转结构，处于不停的膨胀和运动之中。
    宇宙的边界    目前，科学界对于宇宙的边界比较认同的说法是“无边界设想”，此说法认为宇宙的
边界条件就是它没有边界，也就是说空间和时间一起形成了一个范围有限但没有边界或边缘的曲面。
    宇宙的演化    宇宙从大爆炸时代一直到目前为止，已经经历了120亿～140亿年的演化过程，大致可
以分为这样几个阶段：量子引力时期、暴胀时期、强子一轻子时期、辐射时期和物质时期。
但是，由于目前的科学技术和手段有限，关于宇宙的演化历程，还有待进一步研究。
    P1-5
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编辑推荐

敬仰哺育生命的母亲，领略亘古雄伟的自然风貌！
    了解自然，崇敬自然，回归自然⋯⋯揭示大自然万千表象背后深藏的奥秘，保护我们赖以生存的家
园和谐安宁。
    龚勋主编的《自然（权威版）》分为“太空之旅”、“地球漫步”、“气象万千”、“生物世界”
和“生态环境”五个篇章，形象地描述了大自然各种妙趣横生的奇异景象，将一个精彩纷呈的大自然
完整地呈现在青少年面前。
全书逻辑严密、结构清晰，行文通俗易懂、简明扼要，图片精美、细致，这能让青少年既在阅读中轻
轻松松地获取知识，又身临其境般地感受大自然最真实的一面，如同一次精彩的自然之旅。
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