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书籍目录

一 人生的哲学
1 发现自己：庄子
2 情、智、勇：孟子
3 玩世、愚钝、潜隐：老子
4 中庸的哲学：子思
5 人生的爱好者：陶渊明
6 中国人对于悠闲的理论
二 人生的态度
1 与尘世结不解缘
2 人生像一首诗
3 论不免一死
4 论梦想
⋯⋯
三 人生的快乐
⋯⋯
四 治学的艺术
⋯⋯
五 东西方文化比较
⋯⋯
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