
第一图书网, tushu007.com
<<钢琴全面训练基础教程>>

图书基本信息

书名：<<钢琴全面训练基础教程>>

13位ISBN编号：9787533920630

10位ISBN编号：7533920635

出版时间：2004-10

出版时间：浙江文艺出版社

作者：卞萌，卞善仪 著

页数：195

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<钢琴全面训练基础教程>>

内容概要

　　《钢琴全面训练基础教程(第4册)(教学4级)》的专业程度定为初级（钢琴基础教学分初级、中级
两个阶段，共10个教学级，1-6级为初级，7-10级为中级，高级则为音乐院校本科以上的钢琴教学）。
全套教材主要选自中外钢琴曲库的四方面初纫曲目，即世界经典名作、著名民间旋律改编曲、经典技
巧训练曲以及现代优秀钢琴曲，并将其按课题性质，分为基本技术、练习曲、复调曲、中小型乐曲和
大型曲式乐曲五类。
每类曲目按1至6级的专业教学课题要求和程度难易顺序分为六级，然后按钢琴常规训练以“一年学一
级”的平均进度，对每级每类曲目的数量和质量作多次精筛细选，删去重复课题，并特请专家补写了
短缺课题，使每类曲目分了级，每级曲目分了类，每级每类又定了量，且在保持专业系统性原则下，
兼顾了学生参与艺术演奏实践（包含业余考级）的需要。
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作者简介

　　卞萌，（1966-）女钢琴家，钢琴演奏（D.M.A）博士、艺术学（Ph.D）博士，中国音乐家协会会
员。
浙江嵊州人。
1978-1989年在上海音乐学院攻读附中、本科、研究生钢琴主科，1990-1995年留学圣彼得堡音乐学院，
获钢琴演奏和艺术学双博学位。
1996年回国任教于中央音乐学院，现为钢琴系主科教授、硕士生导师。
常在各地举办演奏会。
其论著“中国钢琴文化之形成与发展》是我国第一部系统研究本国钢琴文化的学术专著。
出版有钢琴名曲和教材的示范演奏专辑CD、VCD多种。
　　卞善仪，（1937-）钢琴教育家，中国音乐家协会会员。
浙江嵊州人。
1958年毕业于安徽师范学院艺术系钢琴专业，曾入上海音乐学院进修。
在安徽师范大学等校任教近四十年，培养钢琴人才众多。
出版有《车尔尼钢琴练习曲选集》、《小钢琴家基训手册》等钢琴教程十余集，发表《谈车尔尼的历
史贡献及其钢琴练习曲作品》、《苏俄钢琴学派渊源》等论文多篇。
1998年退休前曾任安徽师大音乐系键盘研究室主任、省钢琴学会筹备组主委和省钢琴业余考级专家组
评委多年，现定居北京。
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书籍目录

第四册教学提示第四册立体化教学进度和教材搭配计划表一、基本功天天练（）十二组同名大小调的
音阶与主三和弦琶音练习（二）重复音练习曲两首（三）三度双音连奏模弹曲10首二、练习曲（46首
）1.流畅练习曲2.左手练习曲3.挥而就的半音阶4.流畅练习曲5.匀速转指练习6.双手匀速交替弹奏7.深触
键练习8.五指匀速与扩指练习9.回音与手指灵巧练习10.两手匀速分割交替连奏11.四升与四降的音阶与
琶音练习两首12.装饰音练习曲13.颤音练习曲两首14.断奏与转指15.连续的和弦断奏练习16.扩指、缩指
、转指中的把位变幻练习17.琶音转指练习18.三度双音连奏练习19.左手分解和弦练习20.弱指及手腕的
灵巧练习21.三、六、七度双音练习曲22.五声音调练习曲23.流畅练习曲24.分解和弦指换把练习术25.装
饰音练习26.装饰音及手交叉练习27.1指换把练习28.左手音阶练习曲29.快速的手指转移练习30.快步推
进31.半音阶快速练习32.C大调练习曲33.快速音阶双手交替练习34.左手分解和弦练习35.波音三连音练
习36.乌克兰民歌37.重要的运指法练习曲38.五升五降大调练习曲39.黑键练习曲40.手交叉弹奏和不对称
节奏训练41.3对4的节奏训练42.练习曲《风车》43.陀螺（左手手指快速机能练习）44.训练3、4、5指的
灵活性和臂力45.快速音阶与分解和弦八度齐奏练习46.练习曲三、复调曲（16首）1.茉莉花2.小赋格3.进
行曲4.E大调小步舞曲5.唱得幸福落满坡6.F大调小前奏曲7.思乡8.紫竹调9.c小调小前奏曲10.小步舞曲11.
椰林中的茅屋12.小前奏曲13.库朗特舞曲14.加沃特舞曲15.洁白的雪16.二部创意曲第四首四、中小型乐
曲（一）中国乐曲（19首）1.朵红花山顶开2.马灯调3.郊游4.火车进山寨5.黄水谣（片断）6.舞曲7.丰收
歌8.郊外去9.对花10.孩子们的舞蹈11.绣荷包12.喜洋洋13.脚夫调14.楼梯上的竞赛15.草原赞歌16.牧民之
歌17.凤阳花鼓18.游击队歌19.洪湖水浪打浪（片断）（二）外国乐曲（19首）1.清澄的溪水2.舞曲3.天
鹅4.西西里舞曲5.小故事6.波尔卡舞曲7.小托卡塔8.舞曲9，甜梦10.那不勒斯舞曲11.奔跑12.匈牙利舞
曲13.第四十交响曲（第乐章）14.八音盒15.溜冰圆舞曲16.圆舞曲17.骑士18.轻骑兵之歌19.时间之舞（转
调变速练习）五、大型乐曲（7首）1.回旋曲2.F大调小奏鸣曲3.回旋曲4.F大调小奏鸣曲（第乐章）5.回
旋曲（G大调小奏鸣曲第三乐章）6.小奏鸣曲7.俄罗斯主题变奏曲六、四手联弹曲两首1.阿拉伯风格
曲2.运动员进行曲
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