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内容概要

《盛唐气象(恢宏灿烂的华美乐章)(精)》是中国博物馆文化漫步系列图书之一，以博物馆丰富的藏品
为媒介和载体，图文并茂地反映了唐盛的万千气象。
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章节摘录

版权页：   插图：    长安水边多丽人 爱美之心，人皆有之，每个时代都有妇女们为爱美而不顾一切的
故事，但唐人却似乎表现得更为强烈、大胆和坦率。
唐人的服饰、化妆演变很快就形成一股潮流，最终发展为极具时代特色的唐服唐妆。
与古代大多数时期人们追求苗条、纤细甚至病态的美不同，唐人有着非常积极的审美观。
他们喜欢丰满、圆润的体态，崇尚充满生命力的健康美，于是中国古代就形成两种有代表性的审美观
，也就是人们常说的“环肥燕瘦”。
这里的“环”指唐代著名美人杨玉环，而“燕”即西汉的绝代佳人赵飞燕。
唐代妇女的审美需求是如此强烈和大胆，以至美、新、奇成了服饰甚至生活的重要标准，同时围绕着
美的发展开始了不断的竞争。
过去漫长的岁月里，社会上当然存在着关于美女的竞争，但与唐代截然不同的是，过去是妇女的美丑
妍媸只能任别人评说，竞争是在别人的各种评价之间展开的，作为美的主体即被评价者，却只能在家
中装扮自己，不可能抛头露面去和其他人直接一争高低。
唐代妇女就完全不同了，她们昂首挺胸以美的代表者的姿态，走出闺阁去接受社会的评议，甚至向社
会传统发出大胆的挑战：处在社会最高层的贵族妇女，都敢于穿着袒胸露肩的服装，骑着高头大马招
摇过市。
杨贵妃的三姊虢国夫人自书“大唐天子小姨”的名刺（即名片），甚至“淡扫蛾眉朝至尊”。
她们对自己的美实在是太自信了，甚至觉得一切脂粉钗环都成了多余；而对表现自己的肌肤体态之美
，她们又有着异乎寻常的热情和胆量。
无疑，贵族妇女这种极富挑战性的爱美、比美、展示美的举止，在社会上起了领导潮流的作用，上至
一品贵妇，下及小家碧玉，人人争奇斗艳，个个以美为荣。
宫廷里几千宫女们分朋拔河、戏秋千、骑马打球，要的就是一种展示自我的机会；“三月三日天气新
，长安水边多丽人”（杜甫），曲江池头妇女们结队踏春、出游、观灯，成为极富浪漫色彩的风气，
实际上也带着比美的因素。
更为难得的是，唐代社会是非常宽容、大度的，它不仅容忍、默许妇女们的种种反传统行为，甚至提
倡、赞许和鼓励了这种离经叛道。
唐代有极其精美的半裸体雕像保存至今，被一些国外学者推崇为“东方维纳斯”，但它除了显示唐代
高超的雕塑水平外，也一并反映出唐代文化与社会风尚的开放与气度。
由于大比美蔚然成风，唐代妇女服装的款式、面料都极为丰富多彩，有汉族式的，各种少数民族式的
以及来自域外的，还有回归自然与返璞归真的，五光十色不一而足；面料则上自极为贵重的百鸟羽毛
、绫罗锦缎，下至普通的纱麻之属，也是应有尽有。
妇女的发型，仅根据保存至今的形象资料来看，多达140多种，其种类、造型、使用材料令人叹为观止
。
高者盈尺，低者拖垂，或斜或正，若实若虚，更有“双鬟望月”之类非常复杂的艺术化造型，为其他
时候所少见。
发髻中包括很多假发即“义髻”。
由于发髻高高在上位置特别醒目，一般还插满珠玉簪笄，甚至大朵的牡丹花，除起到重要的装饰作用
外，给人的第一印象是强烈而深刻的。
不仅如此，唐人服饰的流行速度和更新周期也大大出乎我们今天的想像：每当首都长安推出一种新款
妆饰，不久后很远的地区就“梳头已学京师样”，无论是时间还是空间都挡不住美的传播。
最让人感到不可思议的是，真正走在服饰潮流最前面的，竟然是原本受到最严格限制、等级观念最强
也最不自由的皇宫宫女。
她们不断设计新款服饰，着装比宫外还要大胆，甚至在正规场合的盛装礼服也是露胸的。
而且她们多着男装，从出土文物和壁画资料来看，宫女着男装的比例竞高达16%。
这种着男装的风气首先当然是为了追求时髦、摩登，但其潜意识则是对男权社会的一种挑战。
最新款的服饰出自皇宫，然后才经过贵妇们的仿效、倡导后在社会上流行开来，于是唐代就有一个独
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特的服饰语汇——“宫样”，这等于是流行款式源头的同义词。
我们再看其他时代，宫廷妇女只能穿规定服饰，而且即使宫中有样，社会上谁敢仿效、谁又允许社会
上仿效？
这显示了极为独特的唐代社会风气，它是产生独特的服饰美的重要原因。
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编辑推荐

《盛唐气象:恢宏灿烂的华美乐章》由浙江人民美术出版社出版。
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