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内容概要

本书旨在激活孩子的右脑。
目前普遍的观点认为左右脑承担着不同的功能，左脑擅长逻辑与分析，右脑擅长形象处理。
填鸭式学习容易使孩子的大脑发育偏重左脑，而通过对右脑的训练可以促使左右脑的均衡发育。
本书的训练分10种程度，每次过关训练由5道题目构成。
反复训练可增强右脑功能，提高学习注意力。
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作者简介

儿玉光雄：毕业于京都大学。
后就读于美国加利福尼亚大学，获得工程博士称号。
作为右脑开发的创始人备受关注，曾为职业运动员及大型校外培训中心提供右脑开发项目的指导。
著书颇丰，主要有《磨练大脑的77项超级训练》、《智力开发训练》等。
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