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内容概要

　　俗话说得好，“少壮不努力，老大徒伤悲”。
这句生活格言所蕴含的道理意味深长。

　　我们可以在任何年龄阶段学习新的知识，无论是年轻或者年老。
但我们的学习能力以及聪明才智的基础是在6岁之前，也就是学龄前就形成的。
在学习方面，您的孩子是感觉轻松还是存在困难？
在理解方面，是独立思考还是依赖他人帮助？
6岁之前这段相对短暂的时间决定着您子女的未来。
简而言之，在整个生命旅程中，6岁之前是一个非常重要的阶段。
请您好好把握这段影响您子女发展的重要时期，使他们达到最佳状态并做好准备，熟悉这个复杂的世
界。

　　这本《女孩应该阅读的公主益智游戏书》将会帮助您的孩子寓学于乐，在开心游戏的过程中全面
培养学习能力，为即将到来的小学阶段和未来一生的学习打下良好的基础。

　　现代的进化心理学研究表明，男性和女性因为分工的不同，在长期的进化中形成了不同的能力特
质。
如男性因为要外出狩猎所以长于空间感知能力、逻辑分析能力和抽象思考能力等；而女性因为要留守
采集所以长于机械记忆力、图形识别能力和语言能力等。
这些能力的区别自然会导致男性和女性在学习能力上互有优劣。
但在现代社会中，男性和女性不论是在学习上还是工作上都是公平竞争的关系，并无明显的区别待遇
。
所以，如何尽力发挥各自性别赋予的优势，弥补性别导致的弱势就成了非常重要的一个问题。

　　这本《女孩应该阅读的公主益智游戏书》特别针对女孩设计，对那些女孩特有的能力弱项进行了
强化训练，特别适合学龄前的女孩学习。
此外，本书中涉及的故事题材和游戏内容都是充满女性化的，能潜移默化地培养女孩子应该具备的温
柔、善良和矜持的淑女气质。

　　总之，本书的目的就是帮助学龄前的女孩抓住这个发展关键期全面提高关乎学习的各种能力，并
且对女孩先天的能力弱项进行强化训练，同时注重培养女孩应有的气质。
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编辑推荐

　　《女孩应该阅读的公主益智游戏书（上册）：学龄前儿童益智游戏（适合4-6岁儿童）》除了能有
效开发智力，显著提高对学习至关重要的一些基本能力，为日后的小学学习打好基础，还能潜移默化
地培养女孩应该具备的温柔、善良和矜持的淑女气质。
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