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内容概要

王羲之出身于名门望族，书画世家。
其父亲与伯父均为当时赫赫有名的书法家。
王羲之从小就耳濡目染，潜移默化。
但对他影响最大的是卫夫人。
卫夫人名铄，字茂漪，为西晋书法家卫桓的侄女，汝阳太守李矩的妻子。
卫氏四世善书，家学渊源，尤善钟繇的隶书。
王羲之跟她学习，自然受她的熏陶，一遵钟法，姿媚习尚，自然难免。
后来，王羲之出游名山大川，见到了李斯、曹喜、张芝、梁鹄、钟繇、蔡邕的书迹，一改本师，剖析
张芝的草书，增损钟繇的隶书，并把平生博览所得的秦砖汉瓦中各种不同的笔法，悉数融入到行草中
去，推陈出新，熔古铸今，遂创造出他那个时代的最佳书体，亦即王体行书，当时就受到人们的推崇
。
后来他被人们尊称为『书圣』。
王体书遒逸劲健，千变万化，尤其晚年行书炉火纯青，达到了登峰造极的境界。
梁武帝称其字势雄逸，如龙跳天门、虎卧凤阙。
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