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内容概要

本书以早茶的主体——茶点为中心，介绍其制作的基础知识40余条，常用的早茶点心品种130余款。
以原材料分，有面粉制品，也有米粉、糖蛋等其他制品；以款式分，有中式的包、饼、酥点，也有西
式的饼干、蛋糕；以制作方式分，有蒸、煮的品种，也有煎、炸和烘焙烤制的品种。
另外还选用介绍几只有代表性的茶菜。
内容力求简明扼要，通俗易懂，关键外加以点明，便于掌握。
它适合一般家庭和业余爱好者学习、掌握，也可供专业人员工作参考。
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