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内容概要

姜东舒先生是当代书法大家，篆隶真行草诸体皆精，尤其是他的楷书，“笔无妄下，中锋巧变，如环
之无端”，为世所分认。
被誉为“中国当代楷书之王”。
    本书通过对姜东舒楷书的临写和对其笔画、结构要领的讲解，旨在帮助读者了解、掌握姜东舒楷书
书法的艺术真谛。
    学习书法须循序渐进。
“跟我练”必须是一边临习，一边揣摩，做到眼到、手到、心到、笔到，方能学有所成，收到事半功
倍的效果。
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