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内容概要

国防教育是国民教育的重要组成部分。
青少年学习是建设祖国、保卫祖国的接班人，是进行国防教育的重点和基础。
国家的强盛、民族的安危，取决于青少年一代的素质。
本书尽力防止与现行的国防教育教材和读本的雷同，既用一定篇幅介绍国防常识和军事技能，又较为
系统地介绍了与军事技能密切相关的野外生存知识，力求采用通俗易懂的表达方式，融思想性、知识
性、科学性、操作性于一体，并用大量真实的事例，增强可读性。
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书籍目录

一、国防知识 （一）我国的武装力量 （二）我国的领土与防卫 （三）伟大的人民军队 （四）现代战
争的特点二、军事技能 （一）识图用图 （二）枪与射击 （三）越野 （四）三防与人民防空 （五）武
装泅渡 （六）通过障碍 （七）战术动作三、野外生存知识 （一）适者生存 （二）野外辨方向 （三）
野外迷失方向的处置 （四）复杂地形行进 （五）野外找水与解渴 （六）野外取火 （七）就地取食 （
八）野炊 （九）野生植物的识别与采食 （十）野外露营 （十一）防范毒蛇毒虫猛兽的侵袭 （十二）
野外受伤自救后记

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<国防教育读本>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


