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内容概要

爱美之心人皆有之。
希腊神话故事里，天上的神常无法克制地妨忌凡人的美，凡人为了心爱的人，则期盼自己美上加美。
而自古以来，公认的美人必要条件之一就是拥有白皙无瑕的皮肤。
但是，如果你天生就不是“白雪公主”，也千万别泄气，因为后天持久的美白保养也会帮你实现美白
的愿望。

    古已有之的胭脂、水粉等化妆用品，到了今天，已变得丰富多样。
各种品牌的洁面乳、化妆水、精华液、面膜、隔离箱、粉饼等琳琅满目的美白用品，更是多得教人不
知从何选起。

    因此，想成为白皙靓丽的“白雪公主”不是没有可能的，但若不得法，却也不容易。
本书给你介绍最有效的美白方法和产品。
只要你用心体会，找到最适合自己的美白方式并持之以恒，相信不久以后，你一定能拥有白净、光洁
的柔嫩皮肤。
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