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内容概要

本书是一本教大家如何调养肾病的医学科普书。
该书从患者的角度组织内容，介绍了肾病的病理、病因、诊断、症状、检查、治疗等各方面的知识，
其中重点介绍了肾病的治疗原则、并发症的治疗、饮食调养、进补运动、日常保健等调养方面的知识
，实际指导意义较大。
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