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内容概要

在父母和孩子们的生活里，上厕所的训练是非常烦琐的，需要不断的练习，直到满意为止。
这对于父母及孩子们来说都一样。
不要担心你的孩子会因为开始时的困难而停滞不前，努力后一定会有成果。
这些琐碎训练的关键是耐心，不过让父母保持耐心的也并不是那么容易的。
　　在训练过程中，有很多种教育孩子保持干燥的方法，许多家长发现训练孩子们小便比大便简单。
我想这是因为他们一天中要小便好几次的原因。
不过我坚信，上厕所这些琐碎的训练方法从开始时就要正确。
如果先让孩子这样做，后来再让孩子那样做，只会造成混乱。
无论谁都会说让孩子们上厕所是困难的，因为刚开始的几周只会赞成混乱。
清洗尿布总比不断清洗地板要容易得多，而且我们必须这么做。
接下去我们将教你一些小窍门。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<保持干爽>>

作者简介

蜜雪儿·肯尼迪（Michelle Kennedy），四个孩子的母亲，一名记者，来自格林海湾威斯康辛州幽默的
育儿专栏作家。
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书籍目录

《保持干爽》简介你的孩子准备好了吗父母们准备好了吗开始吧失去精力奖励还是不奖励训练和旅行
让孩子保持干净事故还是会发生尿床本书题目检索记事
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