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内容概要

　　《汶川记忆：浙江省心理危机干预救援队赴川心理救灾纪实》共分三部分：亲历篇，每一位赴川
心理专家通过自身的经历，记述了自己的亲历亲为，真实感人，撼人肺腑；学术篇，专家们用专业学
术语言，记录了自己的研究成果，为心理卫生学科的发展提供了不可多得的第一手资料；反响篇，收
集了国家、省、市各级主要媒体关于这次心理危机干预与救援的实时报道，还如实收集了部分网友对
这次灾后干预方法的质疑，充分体现了求真务实科学的精神，通过媒介“第三只眼”看救援。
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亲历篇灾情就是命令我去抗震救灾汶川大地震揪痛了我的心面对灾民，我能做些什么一生难以忘却的
记忆赴川抗震救灾实录生死考验的经历终身难忘的日子一名随队记者的采访手记学术篇让心中充满阳
光——地震救援人员心理健康自助读本灾难中的心理危机干预——精神病学的视角汶川大地震后青少
年创伤后应激障碍的发生率及影响因素研究“4．28”胶济铁路交通事故伤员心理危机干预结果分析反
晌篇《健康报》灾区医务工作者急需心理援助心理危机干预需科学有序——访浙江省赴川心理危机干
预专家组组长赵国秋震区里的浙江卫生应急留下一支不走的“心理救援队”《浙江画报》赵国秋：轻
轻抚摸你的心灵《浙江日报》再大的哀也不能心死帮你减轻心灵上的创伤——心理危机干预专家在胶
济铁路撞车事故现场《浙江工人日报》舒缓苦难心灵的疼痛——我省心理专家在四川为灾民做心理危
机干预《东方旱报》卫生部心理危机干预专家开始“寻找孤儿之旅”+心理医生首次救治灾区医生国
内最大规模心理危机干预走进临时帐篷安置孤儿，领养不是第一选择《钱江晚报》浙江医疗队火线救
人浙江医疗队昨救近300人火线援救：浙医瓦砾上搭起手术台“奶娃”抱着我大哭《杭州日报》寻找心
中的“安全岛”百人医疗队出发心理危机干预的艰苦程度超过了印尼海啸在“战地”过组织生活灾后
三个月是心理问题高发期《今日旱报》心理危机干预刻不容缓伤员睡梦中尖叫“快逃”我省心理专家
组对灾民进行集体心理危机干预心理救援1．1万人次《青年时报》男孩不相信发生的一切稍有风吹草
动，7岁女孩就喊“又地震了”我省心理危机干预专家组昨天回杭州20万册心理健康图书发到灾区杭州
市疾病预防控制中心举行赴川英雄事迹报告会《每日商报》心理危机干预专家组赶赴救援让孩子学会
坚强面对现实“轰”的一声，整个班就剩他一个人活着赵国秋为什么要往“伤口上撒盐”看完地震报
道就失眠怎么办《城市假日》灾区的校长渴望一所不会塌的小学“到过灾区的人，都该做心理危机干
预”无节制地陷入，其实就像次生灾害《杭州卫生》临危受命，火速集结——我市医疗、公共卫生救
援队奔赴抗震救灾第一线抗震救灾前线党员群像录国务院副总理回良玉对浙江救援队心理危机干预给
予充分肯定20万册心理科普图书发放灾区《生活与健康》心理救援工作迅速跟进心理危机干预走进灾
民帐篷浙江心理危机干预专家组返杭心理辅导书发往灾区抚慰悲痛，托起生存的希望
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