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内容概要

　　第三本《生活大参考》在延续去年“大厨私房菜”“民间美味秀”“养生有一套”等反响不错的
版块基础上，增加了实用好看的“我家的晚餐”、“美丽有诀窍”等新内容。
“与时俱进”这四个字在电视人身上的体现，就是不断满足观众的新需求，这也是《生活大参考》栏
目组无论在节目上还是在图书上都追求的宗旨。
 不断创新，不断进取，不断学习，不断追求，这是《生活大参考》栏目能够活跃电视荧屏5年的原因
所在。
但我想，为大家服务到底的精神，更是5年来这么多热心观众对该栏目不离不弃的原因。
《生活大参考》第三本图书的发行出版，拉开了栏目开播5周年系列庆典活动的序幕。
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章节摘录

版权页：插图：

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<生活大参考>>

编辑推荐

《生活大参考3》：智慧小发现，生活大乐趣。
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