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内容概要

本书以临床疗效为核心，以拓展常用中草药的临床应用为目的，精选了200余种民间常用中草药，以图
文并茂的形式，分别从产地、功效、临床应用、用法等几方面予以详细介绍，使人们在日常生活中便
于识别和应用。
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编辑推荐

为了继承和发扬中医药学文化，使中草药更好地为人类健康服务，我们广泛收集各方资料，本着安全
、有效、简便、经济和取材方便的原则，精选民间常用而且疗效确切的中草药品种，汇集成这本《名
医中药良方》。
 《中华名医养生宝典:名医中药良方》精选200余种民间常用中草药，分别从产地、功效、临床应用、
用法等几个方面予以详细介绍，使人们便于在日常生活中识别和应用：同时，我们还在每种中草药后
面附加古今名方和在民间广为流传且确有疗效的古方、验方2000余首，以期在使用中做到有的放矢，
具有针对性。
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