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内容概要

孩子的聪明来自两个方面：学与玩。
对幼儿来说，游戏是他们的基本活动，应以玩为主，以学为辅，学也往往是在玩中学。

凡是发育正常的孩子都喜欢游戏，游戏是孩子们的模拟性的实践。
幼儿需要培养学习适应能力和社会适应能力。
学习适应能力的培养主要从六方面入手：观察能力、想象能力、思维能力、强意力、记忆力和动手能
力；社会适应能力的培养主要从四方面入手：自理能力、自护能力、遵守规则和交往能力。
游戏是个宝，它能开发孩子的大眩，发展六个方面的学习适应能力；同。
寸也能发展和促进孩子的社会适应能力，这在幼儿的角色游叉艾和结构游戏中表现得尤为明显。
为培养以上各方面能力而设计的幼儿游戏，可以帮助幼儿在玩中长智慧，全面提升综合素质。

因此，家长要创造条件和机会让孩子玩，掐导和帮助他们玩，暗他们一起玩，让孩子玩出聪。
日和才干!
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