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内容概要

　　《孕产养育新知百科（精美双色版）》以时间为主线，从孕前必知、孕期必知、分娩必知、产后
指导、婴儿养育指导等五大部分进行了详细的阐述，内容涉及生活起居、饮食、疾病预防、日常保健
、宝宝胎教等，是值得你一阅的孕产枕边书。
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编辑推荐

孕育一个健康聪明的宝宝，不仅是每一位父母的心愿，更是一个国家长盛不衰的保证。
从一个受精卵发育开始，再到顺利生产，直至开发宝宝的潜力，是一项科学、系统的工程，涉及方方
面面的知识。
尤其是在当今优生优育、科学教育的良好氛围中，如何用科学知识、爱心和智慧去哺育、抚养自己的
宝宝已成为天下父母共同关注的话题。
    在整个孕产过程中，你都能从邱宇清精心编写的《孕产养育新知百科》中看到你不知道的和应该知
道的孕产知识。
本书以时间为主线，从孕前必知、孕期必知、分娩必知、产后指导、婴儿养育指导等五大部分进行了
详细的阐述。
涉及生活起居、饮食、疾病预防、日常保健、宝宝胎教等广泛的内容，是值得你一阅的孕产枕边书。
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