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内容概要

这本《40周完美胎教百科(精美双色版)》由邱宇清编著，以图文并茂的形式，用轻松、简洁、活泼的
语言，向广大孕妇提供权威、系统、详细的胎教指导，告诉你在孕期中如何科学地实施胎教，帮助你
度过一个神奇美妙的孕育之旅。

《40周完美胎教百科(精美双色版)》适合孕妇及其家人阅读。
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编辑推荐

胎教的作用就是让胎儿按生长规律发育成长，为胎儿制造一个适宜的生长环境。
针对胎儿对外界刺激具有一定反应能力、接受能力和记忆能力的特征，给胎儿提供良好的信息刺激，
尽早开发和锻炼他的各种能力。
这就要求孕妇必须不断提高自身的素质和修养，积极学习胎教的相关知识，对自身生活和情感等各方
面进行更好的调理，实行更合理的安排，以提高自己的精神状态和境界，给胎儿创造更好的生长环境
。
为了使年轻的育龄夫妇能够科学的实施胎教，我们特意编著了这本《40周完美胎教百科(精美双色版)
》。
本书由邱宇清编著。
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