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前言

在面对惊艳美食的今天，西点作为一颗璀璨的明珠也走入了大众的视野。
精致西点融入大众生活，不再停留于简单的消费阶层，许多家庭有了更高的追求。
美味西点的制作方法是什么，为什么能有如此多样的造型，如何才能制作出一份精美的西点？
这就是我们要解决的问题，并以此为专业人士提供一个深造的平台，为业余爱好者提供一个学习的机
会。
本系列丛书由《新编慕斯基础教程》和《新编裱花基础教程》组成，不仅涵盖了最基础的入门知识，
还运用具体操作实例向读者详细介绍西点的制作方法。
该系列丛书力求做到结构简单明了，易于查阅；内容丰富实用，涵盖面广，并配以精美图片，对每一
款西点进行详细介绍和说明，力求使制作方法简便易懂。
作为西点翘楚的慕斯，以精湛的制作工艺，赢得了广大消费者的青睐。
本书《新编慕斯基础教程》专门介绍了慕斯的制作方法，让您能够快速地掌握专业技术，轻松做出爽
口的慕斯。
本书首先从蛋糕体的制作、使用器材、原材料等入手，深入浅出地介绍了慕斯的基础知识；再用具实
例体讲解了详细制作过程，选用了100多款慕斯糕点，以水果、乳酪、巧克力、果冻等划分为四大类别
，采用清晰的流程图片，图文并茂地进行讲解，并附温馨小贴士，您可从中了解到相关的制作技巧和
慕斯的特点。
每一款慕斯都小巧可人，拥有一流的口感和创意。
本书既可用作专业人士拓展学习，也可供业余美食爱好者参考辅导。
我们真诚希望，我们的努力能对您有所帮助！
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内容概要

　　《新编慕斯：基础教程》带您走进慕斯蛋糕的制作天地，经典款式赏心悦目，创新款式意蕴无穷
。
从经典的水果慕斯到甜润的乳酪慕斯，还有充满浪漫风情的巧克力慕斯和爽口的果冻慕斯，品种齐全
，口味丰富，款式新颖，为专业人士提供了一个深造的平台，为业余爱好者提供了一个学习的机会。

　　《新编慕斯：基础教程》是由知名厨艺大师——黎国雄亲自指导的，是一本专为厨艺初学者、爱
好者打造的慕斯蛋糕制作大全。
慕斯蛋糕最早出现在法国巴黎，口感自然单一，没有繁琐的制作和华丽的点缀，但是入口的美味令人
惊艳，受到广大家庭的喜爱。
本书根据慕斯的特点，挑选富有特色和代表性的慕斯，详尽地介绍给慕斯蛋糕的追随者和蛋糕制作初
学者，助您轻松领略慕斯蛋糕经久不衰的奥秘。
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作者简介

　　
犀文图书，是一家以出品“生活·经济”类图书为主业，集创意、编撰制作和销售于一体的成长型文
化企业。
公司成立于2003年9月，90%员工为大专以上学历，核心团队皆为业界资深出版人和卓越设计师。
公司成立7年来，已与国内外数十家出版机构建立了深度合作的关系，年出品图书500余种，年版权交
易150余种。

　　
犀文出品的图书主要为烹饪菜谱、小手工艺、美容美发、养生、家装家饰家居类。
犀文图书以其选题的实用性、体例的科学性、内容的丰富性，一流的装帧设计和版式设计已在生活经
济图书领域颇有影响。
犀文图书策划制作的图书贴近市场，设计水准上乘，在出版业界中独树一帜，品牌已见雏形。

　　
犀文图书根植于厚重的华夏文化，置身于现代图书市场文化产业之林，志存高远，弘思远益。
犀文图书以传播知识，实用民生为己任，实行现代企业制度，严格管理，高效经营，凭借犀文人强烈
的前瞻意识和敏锐深刻的洞察力，以及同舟共济的团队精神和卓著专业品质，犀文图书开拓前进，定
会在中国文化产业发展大局中占有一席之地。
正如犀文铭所言：用志坚则无事不达，用心诚则无事不至。
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书籍目录

PART 1 慕斯基础知识
关于慕斯
巧克力配件的制作
相关器材
PART 2 水果类慕斯
百香果慕斯
蓝莓慕斯
猕猴桃慕斯
桑果慕斯
鲜草莓慕斯
香蕉慕斯
热带风情椰子慕斯
糖水柳橙慕斯
丽莎果优慕斯
焦糖香蕉慕斯
鲜香薄荷慕斯
樱桃雪慕斯
凤梨慕斯
杏仁慕斯
榴莲慕斯
芒果慕斯
蜜桃慕斯
番石榴慕斯
柠檬慕斯
香橙慕斯
樱桃慕斯
花瓶芒果慕斯
板栗芒果慕斯
水果杂烩慕斯
草莓慕斯
杏子慕斯
猕猴桃慕斯卷
沙卡香橙慕斯卷
柳橙豆腐慕斯
芒果舒芙蕾
赤豆绿茶慕斯
香草椰奶慕斯
草莓椰奶慕斯
柠檬酱慕斯切饼
芒果牛奶慕斯
白兰地草莓慕斯
蜜桃慕斯塔
PART 3 乳酪类慕斯
蓝莓乳酪慕斯
覆盆子乳酪慕斯
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柚子乳酪慕斯
蜂蜜富士山
绿茶开心果乳酪慕斯
黑芝麻乳酪慕斯
椰奶赤豆乳酪慕斯
凤梨乳酪慕斯
什果乳酪慕斯
香草小桥流水
椰子味卡士达馅乳酪慕斯
成派皮
南瓜乳酪派
香蕉乳酪派
乳酪布丁派
卡斯迪乳酪派
红茶杏仁乳酪慕斯
优格鲜橙乳酪慕斯
樱桃乳酪慕斯
草莓乳酪慕斯
酸味馅乳酪慕斯
天使乳酪慕斯
哈密瓜乳酪慕斯
咖啡乳酪慕斯
香橙乳酪慕斯
玫瑰花馅乳酪慕斯
椰香乳酪慕斯
芒果乳酪慕斯
香槟青提乳酪慕斯
利宾纳黑提乳酪慕斯
苹果乳酪慕斯
芒果香蕉乳酪慕斯
焦糖可可乳酪慕斯
黄桃乳酪慕斯
玉米乳酪慕斯
金橘乳酪慕斯
椰香西洋梨乳酪慕斯
猕猴桃的妙想
焦糖咖啡乳酪慕斯
开心果乳酪慕斯
栗香乳酪慕斯
焦糖乳酪慕斯
樱桃乳酪慕斯
柠檬乳酪慕斯
香浓意大利乳酪慕斯
红酒葡萄乳酪慕斯
PART 4 巧克力类慕斯
糖水香蕉巧克力慕斯
白巧克力慕斯

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<新编慕斯基础教程>>

酸乳香巧克力慕斯
红薯巧克力慕斯
开心果巧克力慕斯
黑白巧克力慕斯
樱桃15克力慕斯
黑森林慕斯
焦糖巧克力慕斯
香浓咖啡巧克力慕斯
椰子巧克力慕斯
草莓白巧克力慕斯
朗姆酒风味慕斯
尼斯卡巧克力慕斯
柠檬巧克力慕斯
香草巧克力慕斯
牛奶巧克力咖啡慕斯
杏子巧克力慕斯
沙卡巧克力慕斯
红樱桃白巧克力慕斯
巧克力乳酪派
香蕉巧克力奶油馅派
PART 5 果冻类慕斯
牛奶圣火杯
绿茶柠檬果冻慕斯
青提巧克力果冻慕斯
巧克力酸奶果冻杯
猕猴桃乳酪果冻慕斯
牛奶芒果果冻慕斯
蜜桃果冻慕斯
酸奶草莓果冻慕斯
咖啡牛奶果冻慕斯
香蕉慕斯杂烩果冻
水蜜桃果冻慕斯
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章节摘录

版权页：   插图：  
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编辑推荐

《新编慕斯基础教程》编辑推荐：名师讲解点拨，慕斯轻松制作；新手必备宝典，就业创业指南；图
文并茂，过程详细，简单易学；手把手助您成为慕斯蛋糕制作达人。
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