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前言

　　了解动物是狗了更好地了解人类　　维托斯·德吕舍尔　　科学家们偶尔也会“在月光下做事”
，即从他日常的本职工作中腾出些时间来做些其他的简单的实验。
那些投身到显然不重要或与他的本职工作不相干的研究中去的科学家们却经常获得使他们几乎一夜之
间闻名世界的意外发现。
美国加利福尼亚大学动物学研究所的弗兰克·比且教授成名的情况就是这样。
　　1970年的时候，比且教授经常听妻子说些事情。
那时，比且太太几乎每天都要带着她的母猎犬杰基在伯克利的蒂尔登公园里散很长时间的步。
一到了晚上，比且太太就会告诉丈夫：杰基会怎样对待她在公园里碰上的公狗。
有时，她对他们根本就不予理睬。
另一些时候，她会扮演暴君的角色，让她的狂热追求者们摇尾乞怜，直到她断定他们已受够了为止。
而后，她又会以同意与他们一起玩的方式给他们以奖赏。
　　比且教授认为：作为热情的爱狗者，妻子在理解狗的行为时加进了一些不切实际的东西。
他想，狗毕竟只是一种动物而已，而对一只雌性动物来说，一只雄性与另一只雄性并没什么好坏之别
。
这位教授相信：一只狗是不会觉得自己专门受某些狗的吸引并会拒绝其他狗所献的殷勤的。
他想，一只狗最多会体验到一时的兴致，一种转瞬即逝的想或不想跟某个特定的伙伴玩耍或交配的倾
向。
比且教授想要以科学的证据向他妻子证明狗是不可能以她所描述的方式行事的。
他开始做一系列的实验，但结果却证明他妻子所说的是对的。
而且，关于狗的行为，这些实验还证明了许多其他的东西。
　　比且用了他自己养的五只公、五只母的猎犬来做实验，这些猎犬从幼年时代起就被他养在一个很
大的圈养区中。
在对这些狗的近距离的观察中，他注意到每一只公狗都表现出了想要与所有母狗交朋友的愿望。
由此，那些公狗的行为证实了这位教授的狗对于交配对象是不加选择的的观点。
然而，母狗的情况却与此不同。
　　只有一只叫做阿尔夫的公狗看来始终对所有的母狗都具有吸引力，她们的名字分别叫做安妮塔、
宝妮、齐莉、多拉和艾尔玛。
阿尔夫是公狗们的头儿，是整个狗群中的“花花公子”。
喜欢公狗邦佐的母狗则只有安妮塔与艾尔玛，其他三只母狗都拒绝他。
公狗凯撒只对安妮塔与齐莉有吸引力。
多拉对大卫友好，艾尔玛通常也这样。
但第五只公狗恩诺却不能掌握如何与母狗们交往的艺术，因而，尽管他很热情，但却被所有五只母狗
所拒绝。
　　每只母狗都表现出了对公狗中的某一只、两只或三只的喜爱。
她们对于公狗的趣味各不相同，但没有一只母狗随着时间的流逝而改变她们的感情。
比且教授的实验证明，在数年之后，每只母狗对每只公狗的反应仍然是稳定的。
当年轻的母狗们第一次发情时，比且教授获得了他的令人吃惊的发现。
正如每个养狗者所知道的那样，公狗们总是聚集在某只处于发情期的母狗身边。
然而，对于自己钟情哪些及什么样的对象，那母狗却是非常挑剔的。
比且教授所看到的那些母猎犬们选择以哪些公徇为配偶的事实实在出乎他的意料因而让他感到吃惊。
　　在过去的岁月中，齐莉与阿尔夫和凯撒保持着亲密的友好关系并拒绝了其他公狗的好意。
但在发情期她却会将她的两个朋友赶开而与恩诺和大卫交配。
在过去的岁月中，安妮塔对阿尔夫、邦佐与凯撒表现出了喜爱之情。
但当她处于发情期时，她却会突然对阿尔夫与邦佐冷落起来而与凯撒及恩诺交配，而在平时恩诺则是
群落中的“输家”。
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当那些母狗不再发情时，她们就会恢复到先前的行为方式，即与她们的老朋友友好相处并以咆哮和撕
咬来拒绝她们的性伙伴。
　　由此可见母狗们是将基于个体之间的亲和感或喜爱之情的友情关系与基于性吸引力的交配关系清
楚地区分开来的。
　　比且教授的实验揭示了动物们的社会生活的一个重要事实。
能使两个动物个体建立并保持彼此间的密切关系的有两种极为不同的力量，即与性有关的性结合本能
和与性无关的社会性结对本能。
后者是以彼此间的亲和感或互相的喜爱为基础的。
性本能只有在驱使雄性与雌性交配的那段时间或最多在一个交配季节中将雄性与雌性联结在一起，而
社会性结对关系则可以持续多年甚至维持终身。
　　研究狗以外的其他动物的科学家们也证实了这一重大发现：在动物中存在着一种基于彼此间的亲
和感的社会性结对本能。
　　1963年，康拉德·劳伦兹在他的《所谓的恶——攻击性的自然演化》一书中论证了攻击性的本能
性。
他在这一及其他领域的研究使他获得了诺贝尔奖。
在下定决心要证明自己的观点的过程中，劳伦兹可能对教育与环境对攻击行为的影响有所忽视，而这
一忽略则导致了某些人对他的发现产生误解。
不过，无论如何，劳伦兹的确成功地将攻击性确立成了一种本能。
　　在不久之前，科学家们才发现，攻击性的对立面是基于两个个体之间的亲和与喜爱之情的社会性
结对本能。
　　社会性结对本能使雄性与雌性、男人与女人走到一块并建立起一对一的个体间密切关系。
　　社会性结对本能的发现彻底改变了我们对爱情与婚姻的由来已久的看法。
通过对这一本能在我们的生活中所起的作用的了解，我们可以学会懂得男人与女人们如何才能更和谐
地生活在一起。
　　对于了解我们的本能有助于我们的社会更和谐地运行这样的说法有些人也许会感到怀疑。
许多当代人倾向于不理会人类自然演化的历史所形成的传统。
他们往往相信人类的理性是万能的、而从过去的时代继承下来的本能的行为模式对于现代的婚姻乃至
整个现代社会则都没有多大的影响。
　　人的理性当然是一种强大的创造性力量。
然而，无视人的智力所可能产生的破坏性，其后果将是极为严重的。
与任何其他事物一样，人的理智的运行也是服从自然法则的。
最终，我们并不是理性的动物。
我们的智力会使得我们在一定程度上控制无意识的力量，但不幸的是，到现在为止，我们想要建立一
个理性社会的尝试仍然未能成功。
　　只有在我们学会懂得我们自己的本能的情况下我们才能够去控制它们。
要懂得那些支配着我们的非理性力量，我们就必须去研究这些力量最初在其中演化出来的动物王国。
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内容概要

　　德国当代著名动物行为学家维托斯·德吕舍尔走遍六大洲，将长达数十年的动物考察记录撰写
成30余部著作，并被翻译成23种文字，总发行量达千万余册。
作为著名科普作家，他曾获得西奥多·伍尔夫杰出科学报告奖、德国汉堡州艺术与科学奖、德意志联
邦杰出贡献十字勋章等荣誉和奖项。
　　“要懂得那些支配着我们人类的非理性力量，我们就必须去研究这些力量最初演化的领域，那就
是动物王国。
”(维托斯·德吕舍尔)
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作者简介

维托斯&#8226;德吕舍尔
　　1925-，德国动物行为学家
    维托斯&#8226;德吕舍尔是德国汉堡州人文艺术科学院院士，德意志联邦杰出贡献十字勋章获得者，
他是德国当代著名动物行为学家，也是德语世界家喻户晓的动物行为学科普作家。
在亲自对六大洲多种动物的行为进行了几十年
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章节摘录

　　在一些国家中，一些生物学研究机构正在做目的在于确定单性繁殖是否可以用人为的手段来触发
的实验。
我将在稍后讨论这些实验。
现在，让我们先来努力想象一下：如果人类的繁殖也像亚马孙帆鱼一样的话，那么，我们的生活会是
什么样子。
　　首先，人类将全都由女人组成。
没有了男人，女人们就不得不去与黑猩猩或大猩猩交配并一代接一代地繁殖作为她们自己的复制品的
后代。
亲属们会生活在一个个社区中，而其中的每一个女人看起来都与所有其他的女人完全一样。
我们将会一而再、再而三地碰上同样的面孔和体态、同样的举止和言谈习惯、同样的咳嗽与笑声、同
样的看法与偏见、同样的平息怒火的方式的采用倾向、同样的焦虑以及穿着打扮方面的同样的趣味。
这样的生活将会是一个可怕的噩梦。
　　在我们现在所处的这个世界中，每当大选来临前夕，我们都会从上千块广告牌上看到候选人的同
一张脸在盯着我们。
如果我们像亚马孙帆鱼一样繁殖的话，那么，无论何时，我们所看到的就都是同样的脸。
我们将生活在一个其中的每一个字模都是以一种单调到令人厌烦的千篇一律的方式复制出来的字模的
世界中，这样的世界中将不再会有个性的存在。
　　同卵双胞胎们经常体验到这样一种关于一致性的强烈感受，即：双胞胎中的每一个都丧失了一些
自己的个性。
有一次，当我问起一对同卵双胞胎他们在做什么时，他们异口同声地回答道：“我们在找我们的鞋。
”其实，当时，那对双胞胎中只有一个找不到他的一只鞋，但他们两个却表现得像是他们是同一个人
的两半似的。
　　在我们的亚马孙帆鱼式的人群而不只是某一对同卵双胞胎中将会有成千上万个全都彼此协调一致
的人们，就像他们全都是同卵多胞胎似的。
这些完全一样的人甚至会比同卵双胞胎们更加觉得自己不像是个体。
或许，他们甚至已经不再意识到他们是些个体。
他们会像同样是由固定的遗传模式构成的昆虫社会中的居民们一样忘我地工作。
而且，他们还会成为极权主义国家的理想公民。
某些人也许会喜欢生活在这种千篇一律的刻板的社会中，如那些蛊惑民心的政客、军事家、广告经理
人、民意调查者、经济规划部门以及任何试图组织起一个团体来做某种事情的人。
然而，那些管理护照的官员和追踪罪犯的警察们却会因此而在需要将人们一个个区别出来时深感头疼
！
　　我有意描绘了这样一副夸张的景象以便向人们展示出在“雄性被创造出来”之前这个世界像是什
么样子。
　　在生命演化史上，自然“发明”出雄性来是相当晚近的事。
生孩子的是雌性。
没有雌性就不会有后代。
然而，正如我很快就要解释的，雄性是可轻易地被弃之一旁的。
起初，我们这个星球的居民肯定全都是雌性。
雄性的发明使得繁殖过程得到了一定的改善，但与此同时，也产生了许多问题。
　　由此，尽管这种看法会触犯雄性或男人的自尊心，但夏娃其实并不是用亚当的一根肋骨创造出来
的。
事实恰恰相反。
而且，作为物种遗传的奢侈品，雄性的发明带来了许多严重的问题。
事实上，我们可以说：正是雄性的存在而非所谓的吃禁果才导致了昔日的天堂的不复存在。
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亚马孙帆鱼的生活向我们展示了没有雄性的世界像是什么样子的。
这种鱼没有个性。
然而，一条亚马孙帆鱼看起来与另一条一模一样这一事实就其本身来说却根本谈不上是一种悲剧。
这种鱼的生活看起来像是一个噩梦，只是在我们想象——如果我们以同样的方式繁殖的话，那么，人
类的生活会是什么样子——的时候才是成立的。
　　在演化的过程中，大多数物种都已发现：分化出雄性来是具有优势性的。
为什么亚马孙帆鱼中没有雄性呢？
是因为这一物种尚未进化到分化出雄性这一步因而表现出了一种原始的生活形式吗？
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