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内容概要

在这里，你能自由地飞向遥远的星空、潜入深邃的海洋，饱览世界上最奇妙的景观；在这里，你注定
要与高贵的灵魂、不朽的人物相逢，领略他们的睿智、豁达与优雅；在这里，你可以拒绝命运的安排
，为生命画一条优美的抛物线，抵达梦想的极地；在这里，你渐渐地发现自己变成了世界上最富有的
人，你的心灵花园蓬勃葱茏、气象万千，勇气与力量在激越跳动，想象与激情在奔腾汹涌；在这里，
你能看到世界上最惊人的奇迹，世界上最有趣的现象，世界上最重大的发现，世界上最不可思议的事
情，世界上最成功的名人，世界上最不朽的名著&hellip;&hellip;赶快行动吧，让阅读点亮我们的生命！
虽然书籍本身无法改变世界，但读书可以改变人，人可以改变世界！
本册为《中国少年儿童阅读文库》之《世界上最励志的故事》。
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让人勇敢坚强的励志故事感谢父母让我经受磨难磨道人生向上帝借一只脚决不向命运低头必须自己面
对一切恐惧这里没有胆小鬼超越不幸会更加余味悠长一只巴掌照样可以拍响把每一滴天赋都挤出来用
脚趾写作四十六厘米的爵士卑微是人生的第一堂课把失败写在背面给自己一片悬崖灾难是生命的开始
从困境中崛起跳舞用的是心而不是脚真正的亿万富翁在黑暗中放射光芒让人拼搏进取的励志故事被债
务逼出来的小说巨匠别放过最糟的机遇一元钱买一条街战斗让它们活了下来素质创造财富蜂乌创造的
奇迹小护士应聘IBM向更高的山上攀登书店里的民工乡下男人的榜样阻碍人生高度的一厘米水到绝境
是飞瀑不可缺少的经历在逆境中奋进永远比第一名更努力用百分之一百五十的努力做事不是富人后代
，就做富人祖先一面墙，一种命运一条没有鱼鳔的鱼不计任何报酬去打工让人坚毅执著的励志故事站
起来再往前走骆驼的意志永远不说放弃性情取胜小木匠埋单永不言败跑马拉松的作家我想知道你为什
么赶我出去没有什么不可能将失败的门敲破一小时就够了绕开上帝把目光放在能做的九千件事上成功
没有时间表曾被摔坏的乐器足球天才的&ldquo;秘密武器&rdquo;为五十九分加一分追求者的副产品有
了坚持，&ldquo;白手&rdquo;照样能够起家第十七次才敲开门找到使自己强大的领域两千五百个请字
一个黑人的坚持坚持就是胜利勇敢的打工妹锲而不舍的努力让人坚定信念的励志故事事业心让他长高
二十厘米常常梦想跳出心理怪圈脑内投篮地下八日我要跑向终点把&ldquo;不&rdquo;擦掉最伟大的人
物曾经是公认的坏孩子我必须成为总统相信这颗超群脱俗的黑痣不要与成功擦肩而过缺点也能如花绽
放有了想法就行动天下没有免费的午餐想做什么就大胆地做吧点亮心中的蜡烛太阳照在我肩上没有比
脚更长的路我还有一个苹果相信自己是最幸运的人赢弱女子独闯异国一个黑人孩子的梦想我要成为电
影导演带来胜利的金币患有癫痫病的超级长跑女将耳聋的打击乐独奏家八倍的辛劳让人乐观积极的励
志故事喜欢你已经拥有的驾驭失败坚强的心灵比美丽的脸庞更重要废墟上的鲜花用长处比短处把成功
写在脸上最后一周的粮食等待开花的季节假装成功轻松地走路成功前的黑夜蕴藏着的机会从卑微开始
收获拐弯镜子碎了以后在心灵的场地上练习危机就是转机幸福，在大洋彼岸苦难的日子里飘满了荷花
的清香只有上半身的摄影师失去并不意味着失败曾经的自卑贫穷也是财富
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章节摘录

　　1970年，约翰·库缇斯在澳大利亚的一家医院出生。
第一眼看到小约翰，他的父母亲伤心极了——小家伙只有可口可乐罐子那么大，腿是畸形的，而且没
有肛门，躺在观察室里面奄奄一息。
医生告诉他们，这个可怜的小家伙不会活过一个星期。
但这个弱小的生命，却挣扎着活了一周又一周。
　　由于他的个子非常小，周围的一切对小约翰来说都像庞然大物。
小约翰非常胆怯，对任何比他大的东西都充满恐惧，尤其是家里的狗经常欺负他。
他的父亲看到这些，觉得首先需要培养小约翰的胆量，让他勇敢起来，毕竟，将来的人生要他自己一
个人去面对。
　　“你必须自己面对一切恐惧，勇敢起来。
”一天，父亲对小约翰说。
随后，父亲把小约翰和家中那条狗一起关在了后院里。
　　父亲离开后，后院里很快传来小约翰的一阵阵尖叫。
同时还有狗的叫声。
父亲虽然胆战心惊，但坚持着待在屋里没有出来。
后来附近的邻居听到声音后，报了警。
等警察和父亲一起走进后院的时候，大家惊讶地发现，小约翰正骑在那条狗的背上。
　　他终于战胜了那条狗。
　　后来，约翰·库缇斯回忆起这次与狗的战斗时说：当那条狗恶狠狠地扑过来的时候，我只是揪住
它的尾巴。
用手指在它屁股上使劲捅，终于制伏了那个讨厌的家伙。
　　“如果你觉得恐惧，那么你就学会去面对它！
”父亲给小约翰上了人生第一课。
　　约翰上学了。
父亲第一次把他送到学校，并且告诉他：从现在开始，你必须学会独自承受生活：真实的世界，就在
前面。
当约翰背着比他个头还大的书包，坐在轮椅上开始憧憬新的生活时，压根儿没有想到迎接自己的却是
一连串噩梦。
　　学校里有很多调皮学生，他们根本不懂得尊重别人，个头矮小的约翰几乎成了他们的玩偶。
他们拆掉约翰的轮椅，弄坏他轮椅上的刹车，甚至把他绑在教室的吊扇上．随风扇一起转动⋯⋯有一
次，几个同学用绳子绑住他的手，用胶带纸封住他的嘴，把他扔到垃圾箱里，还在垃圾箱外点起了火
。
滚滚浓烟令约翰窒息，他恐惧极了，瘦小的身体拼命地挣扎着，直到一位老师把他解救出来。
很多时候，其他同学放学都走了，只有约翰一个人躲在教室的角落里，孤独地慢慢组装被同学拆散的
轮椅。
　　后来．约翰进入了高中。
高中学校有一千多个孩子，而对于约翰来说，则是面对着几千条腿。
他每天坐在轮椅上，在无数条腿中间小心地穿行，唯一要做的就是保护自己的手不被其中任何一条腿
给踩伤。
　　恐惧时时伴随着他，但他却在内心鼓励自己：我一定要勇敢起来。
　　成年后的一次偶然的公开演讲，给约翰带来了全新的人生。
　　在一次午餐会上，约翰应邀对自己的经历作简短的演讲。
“我一定要把最勇敢的一面呈现给观众！
”约翰告诉自己。
他战胜自卑走向新生的经历和现状让现场观众热泪盈眶，赢得了热烈的掌声。
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　　演讲之后，约翰独自一个人来到海边，坐在沙滩上，望着汹涌澎湃的大海，他的内心开始激荡。
回想起在午餐会上热烈的掌声，他开始生平第一次大声笑出来——因为在他的一生中，第一次别人如
此关注他的讲话，并且报以最真诚的掌声。
这时，约翰忽然清晰地发现，到讲台上去，讲出自己经历的自卑和忧伤，讲出自己的挣扎和拼搏，给
他人以启迪，真是一件非常重要的事情。
　　就这样，约翰开始了公众演讲。
在演讲过程中，约翰尽量降低他的生理特性对听众造成的影响，而且尽可能地讲有价值、有影响力的
话。
他希望观众是来分享他的人生经验而不是来看“怪物展览”的。
　　约翰有着天生的演讲家的气质，语言幽默，反应敏捷。
在演讲台上，约翰用粗壮的胳膊支撑着身体，眼神炯炯，声音洪亮，仿佛拿破仑激励他的千军万马向
前冲。
　　谁能想到，到现在为止，没有腿的约翰在一百九十多个国家，做了八百多场演讲，他用自己的亲
身经历，激励和影响了两百多万人。
连一些正常人都无法做到的事，没有腿的约翰却做到了。
他已经成为了澳大利亚，甚至是全世界的知名人物。
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编辑推荐

　　永远比第一名更努力　　两天五百个请字　　给自己一片悬崖　　一个不爱读书的民族，是可怕
的民族：一个不爱读书的民族，是没有希望的民族。
孩子的阅读行为开始得越早，阅读时思维过程越复杂，阅读对智力的发展就越有益。
　　中华人民共和国教育部制定的《语文课程标准》要求：1-2年级学生课外阅读总量不少于5万字
，3-4年级学生课外阅读总量不少于40万字，5-6年级学生课外阅读总量不少于100万字。
　　一种有益身心的阅读，是荡涤心灵的阅读，是拒绝过度娱乐化的阅读。
　　一种立体的阅读，是集知识积累、情感体验、道德升华、人格培养为一体的阅读。
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