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内容概要

　　小朋友，你对自己的身体了解多少呢？
指挥生命活动的司令部——脑，是由哪几位高级指挥官坐镇？
心脏领衔的心血管系统，肺带领的呼吸系统，肾领队的泌尿系统，忙碌的消化系统，敬业的免疫系统
，低调的内分泌系统，与生命繁衍相关的生殖系统，它们在人体这间“大工厂”里都是怎样工作的？
想要解读生命的奥秘，快跟我们去奇妙的人体游历一番吧！
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什么是人类——人和动物的区别
我们长得很不同——人种的区别
我们和身边的石头——组成人体的物质
发现你我的共同点——人体的结构
肉眼看不见的世界——细胞门
细胞组成的“兄弟连”——组织门
遵循团队行动——器官
集团军协同作战——系统门
人体的支架——骨骼
骨骼大家庭的核心成员
各司其职的上肢骨和下肢骨
大自然的杰作——手
无名英雄——脚
关节让我们灵活自如
肌肉让我们运动起来
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控制你的喜怒哀乐
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