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前言

　　亲爱的小读者：你们好！
你们知道吗，对中国现代文学稍微有点了解的人。
只要看到“寄小读者”这几个字，马上就会联想到一位作家，对，她就是冰心。
　　1923年，冰心从燕京大学毕业，赴美国威尔斯利女子大学学习英国文学。
旅途和留美期间，她写了29篇通讯，这就是有名的《寄小读者》。
在这些通讯中，冰心书写异乡生活的感受，表达对家乡、对祖国的思念，抒发对家人的怀想，赢得了
小孩子，也感动了很多长了胡子的大孩子。
如今，当年的第一批小读者也都是耄耋老人了，这么一算，冰心的小读者该有多少！
她是名副其实的文坛祖母。
　　冰心有句名言，“有了爱，就有了一切”。
如今，“冰心”早已成为爱的同义语，那些洋溢着爱之暖意的文字，恒久地滋润着一代代小读者的心
灵，不同时代、不同地域的孩子们，在她的文字里相遇了。
　　冰心爱母亲，热情地讴歌着母爱：世界上没有两件事物，是完全相同的。
同在你头上的两根丝发，也不能一般长短。
然而——请小朋友们和我同声赞美！
只有普天下的母亲的爱，或隐或显，或出或没，不论你用斗量，用尺量，或是用心灵的度量衡来推测
；我的母亲对于我，你的母亲对于你，她的和他的母亲对于她和他；她们的爱是一般的长阔高深，分
毫都不差减。
小朋友！
我敢说，也敢信古往今来，没有一个敢来驳我这句话。
当我发觉了这神圣的秘密的时候，我竞欢喜感动得伏案痛哭！
——《寄小读者，通讯十》用心诵读，这样的文字是否也感染了你，让你不由得想起了自己的母亲？
甚至于，她因为爱母亲，而一并爱了由母亲遗传的病，感谢上苍使母亲和她的体质“有这样不模糊的
连结”。
冰心曾经假设，假如在她漫长的一生中只能有一个快乐的选择，那么她要至诚地请求：依偎在母亲的
怀里。
　　母亲的爱也许是世间最为久远、最为真挚的一种情感。
透过冰心的文字，我们似乎沐浴着母亲温柔的眼神，感受到母亲轻轻的拍抚，我们在母亲的呵护、关
注与扶持下逐渐成长。
冰心的这些诗文，道出了我们共同的心声。
　　冰心也爱孩子。
她断言：“除了宇宙，最可爱的只有孩子。
”（《可爱的》）因此，她尽情地描绘烂漫的童真、无邪的童心，她要与小朋友做心灵的朋友。
《寄小读者》、《再寄小读者》、《三寄小读者》，就是这样的倾情之作。
冰心古稀之年回忆自己的作品时，曾说“在我的作品中，我还是最喜欢《寄小读者》”，她认为这本
是最自由、最不加思索的。
　　冰心是完全站在孩子的立场来看孩子的，比如她说：“大人的思想，竟是极高深奥妙的，不是我
们所能以测度的。
不知道为什么，他们的是非，往往和我们的颠倒。
”（《寄小读者·通讯六》）在她看来，孩子是最为公正无私的：“我愿菊花在我眼中，消失了她的
富丽堂皇，蒲公英也解除了她的局促羞涩，博爱的极端，翻成淡漠。
但这种普遍淡漠的心，除了博爱的小朋友，有谁知道？
”（《寄小读者·通讯十七》）冰心还爱大海。
冰心热切地颂赞着大自然，湖光山色、星光月影⋯⋯都令她沉醉。
这其中最让她钟情难忘的，无疑是大海。
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　　大海的宽广和威力、静穆和浩淼陶冶着冰心的性情，每当她看到海，想到海，海便会把她的灵魂
唤起。
她觉得海是不尽的伟大、不尽的庄严。
于是，海波、浪花、晚霞、号兵吹响的喇叭，甚至渔娃，都走进了她的文字，留在了她的记忆，成为
她的歌唱。
“父亲呵！
我怎样的爱你，也怎样爱你的海。
”可见，海成了她的另一个父亲、另一个母亲。
　　走过近一百年的人生旅程，冰心去世时的送别仪式上，即是以大海的蓝色和玫瑰的红色为主色调
，空中回荡着海潮声声、海鸥低鸣⋯⋯她永远地回到了大海的怀抱。
　　冰心的文笔素以清新、秀丽、典雅著称，阅读她的作品，你会感觉和风吹拂，溪水吟唱。
她的文字总是轻轻拨动你的心扉，繁星闪烁，春水流淌，“满蕴着温柔，微带着忧愁”，你会在感动
中获得力量。
与她同时期的女作家苏雪林，曾经借冰心论泰戈尔的两点来评价冰心本人的文字特点，即“澄澈”和
“凄美”。
“澄澈”其实不仅指文字。
还指思想。
冰心的那些小诗，于一朵云、一片石、一阵浪花中生发妙理，让人赞叹。
冰心的“凄美”其实并无苦痛，而是着上一层多愁善感的色彩，让人在不经意间怦然心动。
赵景深先生曾形象地描述冰心小诗给人的审美感受。
他说，读《水浒传》应该摇着蒲扇，读《红楼梦》应焚清香，而读《繁星》应在月明如水的静夜，坐
在海边的石上，对着自然景色细细地读，与涛声相和。
　　看到这儿，如果你认为冰心的文字都是风花雪月，那可就误会了。
读读她的小说《一个兵丁》，你会有一种通彻的辛酸；而那些童年回忆的文章，则会让你看到她快乐
、风趣的一面。
　　“一片冰心安在，千秋童稚永存。
”亲爱的小读者，一位慈爱的奶奶，一颗不老的童心，正在这些文字里等待着你。
　　你们的大朋友 周益民 王小庆 2011年7月
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内容概要

　　本书精选冰心先生经典文学作品，冰心的文笔素以清新、秀丽、典雅著称，阅读她的作品，你会
感觉和风吹拂，溪水吟唱。
她的文字总是轻轻拨动你的心扉，繁星闪烁，春水流淌，“满蕴着温柔，微带着忧愁”，你会在感动
中获得力量。
与她同时期的女作家苏雪林，曾经借冰心论泰戈尔的两点来评价冰心本人的文字特点，即“澄澈”和
“凄美
”。
“澄澈”其实不仅指文字。
还指思想。
冰心的那些小诗，于一朵云、一片石、一阵浪花中生发妙理，让人赞叹。
冰心的“凄美”其实并无苦痛，而是着上一层多愁善感的色彩，让人在不经意间怦然心动。
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作者简介

钱理群，北京大学中文系教授，中国现代文学研究学者。
作为知名的人文学者，钱理群先生尤其关注中国现代文学经典作家作品在青少年中的传播和普及，不
仅向研究生、本科生讲鲁迅，讲萧红，还向中学生讲鲁迅，并为中小学生编《新语文读本》、《诗歌
读本》。
所倡导的以“立人”为中心的语文教育理念，近年来影响了越来越多的语文教师。

任教于江苏省南京市琅琊路小学。
语文特级教师，被中国教育报评为“2010年推动读书十大人物”。
著有《回到话语之乡》、《儿童的阅读与为了儿童的阅读》、《周益民讲语文》、《步入诗意的丛林
》等。

浙江省杭州北苑实验中学教师。
一直关注小学语文，尤其对文本解读、神话教学等有研究兴趣。
对于儿童阅读与阅读教学，坚持文化培育的观点。
曾就相关主题发表过文章若干。
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章节摘录

　　通讯七1923年8月，年轻的冰心搭乘约克逊号邮轮前往美国，离愁与怀想，海景与湖光，都在她的
笔下深情跃动。
　　这篇通讯包括两个部分，上篇是赴美途中海上三日生活的纪实，海阔天空的美妙景色叫人神往；
下篇主要写湖，那是冰心眼中的“海的女儿”，被她叫做“慰冰”。
慰冰湖的温柔妩媚也让人流连驻足。
　　一个是海，一个是湖，都是冰心所爱，都寄托着她的情思。
在冰心的眼里、心中，她们又有着怎样的异同？
亲爱的小朋友：八月十七的下午，约克逊号邮船无数的窗眼里，飞出五色飘扬的纸带，远远的抛到岸
上，任凭送别的人牵住的时候，我的心是如何的飞扬而凄恻！
痴绝的无数的送别者，在最远的江岸，仅仅牵着这终于断绝的纸条儿，放这庞然大物，载着最重的离
愁。
飘然西去！
船上生活，是如何的清新而活泼。
除了三餐外，只是随意游戏散步。
海上的头三日，我竟完全回到小孩子的境地中去了，套圈子，抛沙袋，乐此不疲，过后又绝然不玩了
。
后来自己回想很奇怪，无他，海唤起了我童年的回忆，海波声中，童心和游伴都跳跃到我脑中来。
我十分的恨这次舟中没有几个小孩子，使我童心来复的三天中，有无猜畅好的游戏！
我自少住在海滨，却没有看见过海平如镜。
这次出了吴淞口，一天的航程，一望无际尽是粼粼的微波。
凉风习习，舟如在冰上行。
到过了高丽界，海水竞似湖光。
蓝极绿极，凝成一片。
斜阳的金光，长蛇般白天边直接到栏旁人立处。
上自穹苍，下至船前的水，自浅红至于深翠，幻成几十色。
一层层，一片片的漾开了来。
⋯⋯小朋友，恨我不能画，文字竟是世界上最无用的东西，写不出这空灵的妙景！
八月十八夜，正是双星渡河之夕。
晚餐后独倚栏旁，凉风吹衣。
　　银河一片星光，‘照到深黑的海上。
远远听得楼栏下人声笑语，忽然感到家乡渐远。
繁星闪烁着，海波吟啸着。
凝立悄然，只有惆怅。
　　十九日黄昏，已近神户，两岸青山，不时的有渔舟往来。
日本的小山多半是圆扁的，大家说笑，便道是“馒头山”。
这馒头山沿途点缀，直到夜里，远望灯光灿然，已抵神户。
船徐徐停住，便有许多人上岸去。
我因太晚，只自己又到最高层上，初次看见这般璀璨的世界，天上微月的光，和星光，岸上的灯光，
无声相映。
不时的还有一串光明从山上横飞过，想是火车周行。
⋯⋯舟中寂然，今夜没有海潮音，静极心绪忽起：“倘若此时母亲也在这里⋯⋯”我极清晰的忆起北
京来，小朋友，恕我，不能往下再写了。
　　冰心一九二三年八月二十日，神户。
　　朝阳下转过一碧无际的草坡，穿过深林，已觉得湖上风来，湖波不是昨夜欲睡如醉的样子了。
——悄然的坐在湖岸上，伸开纸，拿起笔，抬起头来，四围红叶中，四面水声里，我要开始写信给我
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久违的小朋友。
小朋友猜我的心情是怎样的呢？
水面闪烁着点点的银光，对岸意大利花园里亭亭层列的松树，都证明我已在万里外。
小朋友，到此已逾一月了，便是在日本也未曾寄过一字，说是对不起呢，我又不愿！
我平时写作，喜在人静的时候。
船上却处处是公共的地方，舱面栏边，人人可以来到。
海景极好，心胸却难得清平。
我只能在晨间绝早，船面无人时，随意写几个字，堆积至今，总不能整理，也不愿草草整理，便迟延
到了今日。
我是尊重小朋友的，想小朋友也能尊重原谅我！
许多话不知从哪里说起，而一声声打击湖岸的微波，一层层的没上杂立的潮石。
直到我蔽膝的毡边来。
似乎要求我将她介绍给我的小朋友。
小朋友，我真不知如何的形容介绍她！
她现在横在我的眼前。
湖上的月明和落日，湖上的浓阴和微雨，我都见过了，真是仪态万千。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　冰心先生在中国现代儿童文学史上的地位举足轻重，无人可替代。
别的不说，光她的《繁星》、《春水》以及《寄小读者》，就不知道影响了多少的儿童和青年人！
阿英说冰心的作品有三大母题：其一，母亲的爱；其二，伟大的海；其三，童年的回忆。
这几乎是涵盖了宇宙、生命、人生、人性的基本母题。
因此，钱理群先生就指出：“让孩子从生命的初始，就浸润于这样的文学，这样的人性，实在是意义
重大深远，将惠泽一生。
”周益民、王小庆所编著的《小学生冰心读本》精选冰心先生经典文学作品，让孩子在阅读和思考的
过程中获得对于生命的理解以及对于文字的感悟。
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