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前言

杜利特医生，一位圆滚滚的好好先生，他热爱动物，会鸟言兽语，专门给动物治病，世界各地的动物
都慕名请他去看病。
岂止是世界各地，连外星球的动物也来请他。
这一来，他就有了许多别开生面的历险故事。
这位杜利特医生在他的童话世界里是个大名鼎鼎的人物，而在我们这个现实世界里，他是个大名鼎鼎
的童话人物。
自从1920年出现以来，他受到一代代小读者的欢迎。
1967年他上了银幕，最近几年又一再被拍成电影。
    这位著名童话人物的创造者是美国作家休·洛夫廷（Hugh Lofting，1886—1947）。
他出生在英国伯克郡的梅登黑德，1904年到美国麻省理工学院攻读土木工程，后回英国伦敦工业大学
完成学业，获得学位。
毕业后他当上建筑工程师和铁路工程师，到加拿大、非洲和西印度群岛工作过。
1912年他和一位美国女子结婚，婚后定居美国纽约。
    这样一位工程师，怎么会创造出杜利特医生这个童话人物来呢？
原来在第一次世界大战时他参加英军，从法国前线一直给他的孩子们写信。
他后来说：“从前线似乎没有什么东西可以写给孩子们，消息不是太恐怖就是太乏味。
”他先是在信上给孩子们画滑稽画，这就画出了那个胖墩墩的人物形象。
他说他当时对在战争中特别有用的动物越来越感兴趣，于是萌生了写作念头，要写一个热爱动物的博
物学家和乡村医生。
这样那个胖墩墩的滑稽人物就和杜利特医生合在一起了。
他在信里写起他的故事来，并且配上了插图。
    1919年他负伤回家，孩子们说喜爱他信中写的杜利特医生。
在妻子的鼓励下，他决定把那些信改写成书。
1920年，他第一本以杜利特医生为主角的童话《杜利特医生非洲历险记》出版了。
这本童话一炮打响，大受小读者欢迎。
两年后，即1922年，他又出版了第二本《杜利特医生航海记》，这一本还获得了1923年美国著名的纽
伯瑞儿童文学奖。
自此他一年写出一本杜利特医生的童话，一口气写成了八本，正好写到杜利特医生上月亮，那是1928
年。
他本来想就此收笔，可是小读者不答应，问医生几时回来，于是隔了五年他又出版了《杜利特医生的
归来》（1933年）。
杜利特医生童话系列一共有十二本，最后两一本是在他去世后出版的。
    杜利特医生童话的插图，全部是洛夫廷自己画的。
其实在童话创作之前，他就已经把人物画出来了。
大家记得他在第一次世界大战时从前线给孩子们写信画画吗？
他的全部插图还合起来出版过一本画册。
    1947年，休·洛夫廷在美国加州的圣莫尼卡去世。
    杜利特医生童话系列虽然写在七八十年前，但我们今天读来还是感到那么新鲜，那么别开生面，充
满奇异的想象。
我们看杜利特医生和他那些动物的故事，像是读探案记和读探险记，让我们更爱动物，更爱大自然，
更长知识。
但主要是好看。
这些童话为什么写得那么好看呢？
这是和作者的创作思想分不开的。
休·洛夫廷自己说过：    “首先，作品必须有趣，引人入胜。
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没有任何理由使之成为说教⋯⋯给孩子的书和故事应该多种多样，就像给成人的书那样⋯⋯实在很可
惜，有不少儿童读物作者以为儿童只对猫猫狗狗感兴趣。
其实广大世界里的东西，儿童没有不感兴趣的。
”    任溶溶
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内容概要

《杜利特医生历险记》内容介绍：杜利特医生童话系列虽然写在七八十年前，但我们今天读来还是感
到那么新鲜，那么别开生面，充满奇异的想象。
我们看杜利特医生和他那些动物的故事，像是读探案记和读探险记，让我们更爱动物，更爱大自然，
更长知识。
但主要是好看。
这些童话为什么写得那么好看呢？
这是和作者的创作思想分不开的。
休·洛夫廷自己说过：
“首先，作品必须有趣，引人入胜。
没有任何理由使之成为说教⋯⋯
给孩子的书和故事应该多种多样，就像给成人的书那样⋯⋯实在很可惜，有不少儿童读物作者以为儿
童只对猫猫狗狗感兴趣。
其实广大世界里的东西，儿童没有不感兴趣的。
”跟随《杜利特医生历险记》一起来冒险吧！
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章节摘录

版权页：   插图：      从前，那是许多许多年以前——我们的爷爷都还只是些小孩子——当时有这么一
位医生，他的名字叫做杜利特——医学博士约翰·杜利特。
叫做医学博士，可见他是一位地地道道的医生，学问大着呢。
 他住在一个小镇上，这小镇叫沼泽地的泥潭镇。
在那里，不管老少，没有不认识他的。
只要他戴着那顶高帽子在街上一走，任何人都会说：“那就是医生啊！
他是个聪明人。
”狗和孩子会跑上去跟在他后面走；连教堂塔楼上那些乌鸦也会呱呱地叫，直点头。
 他的家在小镇头上，房子很小，花园却很大，花园里有一大片草地，有石凳和垂柳。
他的姐姐叫萨拉·杜利特，给他管家，可花园由他自己管。
 他非常喜欢动物，养了许多各种各样的宠物。
除了花园尽头那池塘里的金鱼，他还有食品室里的兔子，钢琴里的小白鼠，橱里的一只松鼠，地下室
里的一只刺猬。
而且他还有一头母牛带一头小牛犊，一匹瘸腿的老马——它二十五岁了——以及一些小鸡、一些鸽子
、两只小羊，等等等等。
不过他最爱的是鸭子呷呷、小狗汪汪、小猪嘎布嘎布、鹦鹉波利尼西亚、猫头鹰吐吐。
 他姐姐一直为他养这些动物而埋怨他，说它们把屋子弄得脏兮兮的，乱七八糟。
有一天，一位害风湿病的老太太来看医生，一屁股坐在正安睡在沙发上的刺猬身上，从此她就没再上
过门。
她只好每星期六坐上车，走远路到牛镇——离此地十英里的另一个镇——去看另外一位医生。
 他的姐姐萨拉·杜利特于是对他说：“约翰，你在家里养了这么些动物，怎么能指望有病人上门呢？
一个好医生，会让他的客厅满是刺猬和老鼠吗？
！
这已经是这些动物所赶走的第四个病人了。
詹金斯先生和牧师说，他们再也不会走近你的房子了——也不管他们病得有多重。
我们在一天比一天穷。
你再这样下去，再不会有上等人请你看病了。
” “可我爱动物胜过爱那些‘上等人’啊！
”医生说。
 “你真是个怪人！
”他姐姐说着就走出房间。
 就这样，医生的动物越来越多，来找他看病的人越来越少。
到头来，谁也不来了，只除了那个卖猫食的，他不讨厌任何动物。
不过这个卖猫食的不是很有钱，一年也只生一次病——在圣诞节，到这时候，他总是给医生六便士，
付一瓶药水的钱。
 一年只收入六便士，那是不能生活下去的——哪怕是在很久以前的那些旧时代；要不是医生那钱箱里
还存了点儿钱，谁也不知道会怎样。
 他还是—个劲儿地弄来越来越多的宠物，不用说，为了喂它们也要花上一大笔钱。
于是他存下来的钱越来越少、越来越少了。
 到头来他卖掉了钢琴，让小白鼠搬到一个写字台抽屉里去住。
可是卖钢琴的钱也快花光了，于是他卖掉礼拜日穿的棕色西装，日子过得越来越穷了。
 现在，他戴着高帽子一走在街上，人们就会交头接耳地说：“那就是医学博士约翰·杜利特！
他曾经是西部地区最有名的医生。
可现在看看他吧，他一点儿钱都没有了，袜子上全是窟窿！
” 可小狗、小猫和孩子们还是跑上去跟着他走过全镇——就和他有钱的时候一样。
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