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内容概要

“半小时妈妈”系列丛书通过数学游戏、色彩和绘画游戏、语言游戏、思维训练游戏、手工制作游戏
等，培养孩子的观察力、注意力、记忆力、创造力、想象力等智力因素。
本丛书以直接供家长操作的具体活动为主要内容，每个活动配有数条专家建议，针对活动的操作方法
、发展目标以及注意事项对家长进行指导，每个活动标有活动时间。
家长可从数个活动中自行挑选，每天组成半小时训练内容，给孩子以科学的家庭教育。
本书为《半小时妈妈儿童智能训练手册(5岁)》，由沈晓刚编著。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<半小时妈妈儿童智能训练手册>>

书籍目录

第1个月
一场特殊的赛马
谜语
是谁叫
找手套
包公审石头
小猪过河
会打碎吗
能看到吗
小猫抱着什么
几个三角形
谁先捡到球
哪两个一样
第2个月
阿凡提智斗财主
圈数字
买手指
是回来还是出去
谁先滑到地上
圆圈画
谜语
我给小猫折支枪
小兔蹦蹦跳
谁的风筝高
反义类推
动物名称
第3个月
母爱
哪幅画错了
有几个人
哪只猫能吃到鱼
捉老鼠
哪条鱼长
坏脾气的小熊
请你写
深和浅
添笔画
完成图形
小狗吃肉
⋯⋯
第4个月
第5个月
第6个月
第7个月
第8个月
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第9个月
第10个月
第11个月
第12个月
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章节摘录

版权页：   插图：      小老鼠过了河，爬上山坡，只觉得口干舌燥。
偏巧，路人丢下一个玻璃瓶，瓶底还有剩下的水。
小老鼠钻了进去，把肚子喝得鼓鼓的。
可糟糕的是，瓶口卡住了他的大肚子，他爬不出来了。
 “谁来帮帮我！
”小老鼠尖叫起来。
 小鸭一下子难住了，但她很快就想出了主意：“有你们爱吃的！
”她立刻把那根大骨头塞给小狗，把红薯干塞给小老鼠。
 小狗和小老鼠直摆手：“这怎么行！
” “有什么不行？
你们送来的礼物我收下了，就算我自己的东西了。
我用自己的东西招待朋友，难道不可以吗？
” 小狗和小老鼠想了想：有道理。
这才心安理得地大吃起来。
小鸭也吃起了自己做的炒大麦和煮螺蛳。
 专家建议 这个故事由三个小故事组成，妈妈可以分三部分讲述。
讲完每个小故事，妈妈都可以针对情节提出问题，考考孩子的注意力和倾听能力。
 讲完三个小故事，妈妈让孩子挑一个印象最深的小故事复述，过一段时间再把三个小故事复习一次。
 鼓励孩子把自己最熟悉的一个小故事讲给朋友们听，锻炼孩子在他人面前的语言表述能力。
 “好吧！
”女巫答应了小石头，“我的魔法可以让他们变成石头，等世界上没有了捉青蛙的人，他们会恢复青
蛙的原样。
” 大脚正在集市上卖青蛙。
“快来买啊，活蹦乱跳的青蛙。
”大脚吆喝着，很多人围着他。
 大脚把绑住青蛙的绳子拎起来。
可是，人们看见的只是一堆椭圆形的石头。
 “哈哈，这个人准是穷疯了，拿石头卖钱。
”人们哄笑着散了。
大脚在人们的哄笑声中抱着头跑了。
 女巫把这些石头放回河边，还有她的小石头。
她祝愿他们早日恢复原样。
不过，小石头永远不会变成青蛙了。
 专家建议 这个故事讲述了青蛙小石头的离奇遭遇和他帮助朋友的故事。
情节紧张，令人感动。
妈妈可以先讲一遍，然后提问：“小石头原先就是青蛙吗？
最后小石头有什么要求？
” 如果孩子还想听，妈妈可以再讲一遍，并鼓励孩子参与。
讲完后让孩子试着复述，重点说说小石头被抓后发生的事。
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编辑推荐

《半小时妈妈儿童智能训练手册(5岁)》通过数学游戏、色彩和绘画游戏、语言游戏、思维训练游戏、
手工制作游戏等，培养孩子的观察力、注意力、记忆力、创造力、想象力等智力因素。
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