
第一图书网, tushu007.com
<<教育的核心是培养健康人格>>

图书基本信息

书名：<<教育的核心是培养健康人格>>

13位ISBN编号：9787534379413

10位ISBN编号：7534379415

出版时间：2007-2

出版时间：江苏教育出版社

作者：孙云晓

页数：271

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<教育的核心是培养健康人格>>

内容概要

教育的核心究竟是什么？
作者给出了答案：培养健康人格。
这是对以往“知识本位论”的彻底否定，而儿童是正在发展中的人，这个时期儿童的可塑性极大，究
竟怎样才能把他们培养成才？
作者认为，必须要尊重其人格，满足其需要，引导其发展，只有这样才能培养出真正的人才，才能给
他们辉煌的人生奠定牢固的基础。
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作者简介

孙云晓，1955年生于山东青岛，现为中国青少年研究中心副主任、研究员，中国青少年研究会副会长
，中国作家协会全国委员会委员，《少年儿童研究》杂志总编辑，中国社会科学院兼职研究员，北京
师范大学兼职教授。
1999年被国务院表彰为有突出贡献的教育科学研究专家。
2000年被国务院妇女儿童工作委员会授予“全国优秀儿童工作者标兵”称号。
 孙云晓自1972年起从事青少年教育与研究至今。
1993年7月，他采写的报告文学中日少年《夏令营中的较量》发表后震撼全国，引发一场社会各界参与
的大讨论，受到党和国家领导人的高度重视。
中央电视台12集专题片《改革开放20年》，称《夏令营中的较量》引发的大讨论成为“教育改革的前
奏曲”。
1995年以来，他先后主持了中国城市独生子女人格发展与教育、杰出青年的童年与教育、向孩子学习
、21世纪教育四大支柱的理论与实践、当代中国少年儿童发展状况系列调查等多项课题研究。
尤其是他主持的全国教育科学十五规划课题——少年儿童行为习惯与人格关系的研究,5年来取得突破
性的科研成果。
他出版的个人专著30余部，较有代表性的教育著作有系统介绍五元家教法的《好父母 好方法》和《好
孩子 好习惯》以及《习惯决定孩子命运——孙云晓儿童教育12讲》、《好的关系胜过许多教育——我
的教育自述》等。
作品曾获中国图书奖、全国“五个一”优秀图书奖、全国优秀儿童文学作品奖、全国优秀畅销书奖　
　孙云晓的一系列教育观点受到广泛关注。
如：“教育的核心不是传授知识，而是培养健康人格”、“儿童教育的全部使命是发现儿童、解放儿
童”、“一切成功的教育都是和谐的教育”、“好的关系胜过许多教育”、“21世纪是两代人相互学
习共同成长的世纪”、“无批评教育是伪教育”、“良好习惯是健康人格之基”“尊重生命是一切教
育的核心理念”等等，（长江文艺供稿）。
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书籍目录

云晓的儿童世界一位跨世纪新教育的忠实守望者孙云晓：童年的捍卫者作者的话第一章 健康人格决定
幸福人生一 教育荒废与新人才观二 没有孝心就没有爱心三 诚信与做人四 成长与责任第二章 给孩子一
个宽松的空间一 给孩子们自由支配的时间二 给孩子自己解决冲突三 让孩子在体验中成长四 改变“标
准”的评价体系第三章 捍卫孩子的权利一 尊重儿童的权威二 保证儿童的参与权三 分数不是评价孩子
的唯一标准四 过度保护是对儿童权利的剥夺五 给孩子选择的权利第四章 教育孩子的前提是了解孩子
一 尊重孩子首先应尊重规律二 不要把孩子的特点当缺点三 注意孩子的真实动机四 教育的命命是发现
儿童和解放儿童第五章 心理健康教育的内容与方法一 心理健康的7条标准二 心理不健康的10大症状三 
健康心理12字秘诀四 好教师首先应该是人格之师第六章 无批评教育是伪教育一 无批评教育等于让孩
子在危险面前信马由缰二 教育惩戒是培养心理健康的良方三 没有惩罚的教育不是完整的教育第七章 
如何教孩子学会交往一 孩子没有朋友比考试不及格更严重二 警惕孩子的攻击性三 培养孩子的团队精
神四 引导孩子与异性友好相处第八章 学会消费是孩子的必修课一 光有金钱买不来现代的教育二 商场
里的较量⋯⋯第九章 提高父母的教育素质刻不容缓相关文论附录
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编辑推荐

《教育的核心是培养健康人格(第2版)》：许多父母对孩子说，只要把学习搞好了，别的什么都不用你
管。
这是“教育荒废”的宣言，也是教育失败的悲剧之源。
人类的发展得出一个沉甸甸的结论：教育的核心不是传授知识，而是培养健康人格。
我之所以反复强调教育的核心不是传授知识，而是培养健康人格，是因为有健康人格的人，才是走遍
天下都可以让人放心的人；一个人的人格不健康，他就是表面上再辉煌，都可能随时崩溃。
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