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前言

　　在2009年的三个月的时间里，我共去了江苏通州二甲中学三次。
虽然与凌宗伟校长已相识、交往多年，第一次去二甲中学时，我还是觉得这只不过是一次与去别的地
方大体相同的讲学。
但令我想不到的是，凌校长不动声色地把我的活动变成了对我、对学校而言都具有意义的教育行动。
　　首先，二甲之行，凌校长精心谋划在先，每次活动事先均有充足的准备，无论主题、形式、主持
人、参与者、发言人事前都做了周详的“背书”，因此，看似寻常的安排，其实都蕴藏着令人感动的
用心。
　　其次，每次活动都有相当明确的针对性。
二甲中学地处乡镇，是发展中的江苏省三星级中学。
如何寻找学校新的发展之路，在生命化教育背景下提升学校的行为文化，是凌校长思考的重点。
根据这一思路，他把我的讲座与对话的空间拓展为文化发展学校、生命化课堂和家校协作互动诸方面
。
他打的是组合拳，他关注的是如何把新理念变成团队的共识与行动。
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内容概要

本书是作者在江苏省通州市二甲中学的讲座，当然这里也包括讲座过程中专家、师生、学生家长的讨
论，正是这些多方面的人的参与才反映出了人们对教育的真正认识与想法，作者的真正的教育理念与
思想才得到了最真实的呈现。
如本书中的“回到每一个人的生命化教育”“回到每一个人的生命化教育”“文化发展学校  人生就
如马拉松”“我是如何激励学生的”“今天，我们应该怎么做父母”等。
　　作者在这些讲座中的理念和思想，正如二甲中学校长凌宗伟所说的，“不仅改变了二甲中学师生
员工的理念，更改变了我们的行走方式，同时，还影响了我们的学生家长和周边学校。
”现在我们把作者的这些讲座呈现给读者，希望能让作者的思想发扬光大，影响与指导更多的教育者
。
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书籍目录

1　围绕每个人的生命立场开展教育工作　今天的教育要用历史的眼光来审视　我们这个时代教师的
精神面相——我们是应试教育时代的教师　教师要有意识地寻找自己的教育之路　好教师的三条标准
　我们必须在一种妥协中寻找精神的回归　让美好生活成为可能2　生命化教育与教师专业成长　南
通市通州区“名师之路”教育科研沙龙主题活动实录　在本然与应然中复杂、多维、整体地理解教育
　生命化教育强调的是生命在场　教育是慢的艺术　专注于职业和生命应该是我们的毕生追求3　文
化发展学校　二甲中学教师主题论坛实录　学校真正的财富在于文化积累　应试教育背景下更需要我
们有智慧的、生命化的探索　回到自身来理解教育的复杂性4　人生就如马拉松　与二甲中学高一(3)
班学生的对话实录　生命的相遇本身就很值得期待　用健康的努力方式获取更好的成长　用黎明的心
态进行人生马拉松5　我是如何激励学生的　二甲中学班主任工作主题论坛实录　教师的本分，一定
包含着对每个学生价值的承认　教育是母性的，班主任工作最核心的就是要多讲故事、　少讲道理　
班主任更要在两难中保持平衡　用平常心润泽学生的情感6　今天，我们应该怎么做父母　面向二甲
中学部分家长的演讲　父母的首要职责是陪伴与对话　父母对孩子的帮助一定具有意义　耐心等待孩
子的发展　在鼓励与随顺之间保持戒律7　换一条路走如何　与二甲中学高一、初二部分学生对话实
录　把自己培养成一个“中产阶级”　我们需要的是“存在革命”　哪怕还难以产生效果、我们也要
学会表达　带着健康和梦想去上学应该成为我们奋斗的目标　学会学习是更重要的素养8　校长的人
文职责，一定是在学校　与二甲中学管理团队成员的对话实录　在对话、交流中改善自己和环境　文
化重建需要现在就从小的地方做起　尽到本分，教师才可能成为幸福的人　与二甲中学“张文质之友
读书会”成员的对话实录　9　让我们成为阅读者与思考者　用最初的心做永远的事　甄别与传承—
—生命化的行为文化　新兴中产阶级：全球化视野下学校的教育目标　回到自身，用读书写作发展自
己　学校要有产品文化意识　教师应该是丰富的人10　家庭教育，要看准时机　与二甲中学部分学生
家长对话实录　有对话才有良好的家庭教育效果　家庭才是品行教育的最好范本　协商也是子女管理
的另一个路径　清澈见底，家庭教育的必要坚持11　教师要成为一名讲述者　面向二甲中学教师的讲
座实录　教师作为讲述者的工作职责是什么　教师作为讲述者要怎么讲述　教师作为讲述者应具备什
么样的理念　教师作为讲述者的追求是什么　12　来自二甲中学的声音　　文化，生命成长的基石　
行为文化，改变我们的行走方式　生命化教育理念，让后勤管理更“人文”　在生命化教育理念、行
为文化建设中改变　教育是“栽培”，而不是“选择”——我对生命化教育的几点理解　“文化重建
”，我在二甲中学的九个月跋：生命的相互润泽与一本书的意外生成　
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章节摘录

　　因为基础教育阶段，一个人的智力，包括他的情感、发展的需求，它没有充分地展开，这个时候
它是属于蓄势待发的，所以你不宜过早地对学生进行分类，因为你还看不清它的面目。
但是到了高中这个阶段，它其实是自我发展的，一种包括对学科、包括对今后的发展，基于自己的一
个角色，他这个时候实际上已经产生了某种专业的自我形象。
　　但是，有一些孩子，你如果从考大学这个角度，尤其是按照我们现在的这种考试方式来考大学，
这里面就有反差。
老师很清楚学生的状态，学生自己心里大体上也明白他是谁，但是父母不明白。
也许这样的孩子到职业高中、职业中专，很可能会成为优秀的人才，但是在我们二甲，他可能非常痛
苦。
也就是说，从学业角度来看，最可悲的是什么？
他没办法得到很好的发展，同时这种没办法很好的发展又影响了他个人生命的发展。
所以，有一个很有趣的现象就是这个孩子如果辍学比较早，或者是比较早离开学校，只有学业的遗憾
，没有人生的失败，这是很有意味的事情。
就是他很早就离开学校了，但是，你看这个人后来长得很阳光，而且找到了自己的人生方向，从事某
个职业。
倒是那些一直跟着读，一直苦读而无望的人，精神越来越委顿，双眼越来越迷茫，人生的志趣越来越
委顿，这才是最可悲的事情。
但是我们怎么跟他的父母说呢？
你看家境又是这样，好像父母改变他家族的命运就寄托在孩子升大学上面了，所以我觉得教育有时候
变得很惨白，因为这是教育无法承担的责任。
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