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前言

这是一部都市女性的“爱情圣经”郑沛芳（著名主持人）经常与鸣真探讨都市男人与女人的问题，我
和鸣真曾经都以为现代女性应该是独立的、自主的，直到在节目中、读者来信中看到那些真实的故事
，才知道现代女性的独立、坚强只是外表，在内心深处，她们还在寻找一个可以依靠的男人，于是注
定了要受伤。
鸣真说每次收到读者来信，看之前都会极度紧张，害怕又是一个女子的爱情悲剧。
她说要写一本书，让女人看清男人。
我说好，我要做第一个读者。
收到《把他看穿》这本书，我知道鸣真终于做了她想做的事。
外人看来很戏剧化很好看，但是书里的故事都是真实的，我真希望她们都只是故事，因为里面是多少
女人的辛酸和痛苦构成的，真是如戏的人生。
有些她已经跟我讲过，我们曾经一起为这些女子的遭遇叹息，但是也会内心气愤，为什么这些女子不
看清楚男人的本性呢？
为什么这些女子要把男人捧得那么高，把自己放得那么低呢？
鸣真这本《把他看穿》，就是一部都市女性的“爱情圣经”。
都市中的女子们，要好好地了解男人、好好地琢磨男人，只有把男人看穿了，才能从容地与他们“见
招拆招”。
现在的鸣真是一个甜蜜的女人，享受着丈夫的爱，等待着宝宝的出生。
但是鸣真还想着更多的女性朋友，她希望更多的女人像她一样幸福。
所以她写了这本书，希望女人在看清男人的基础上找到自己的幸福。
作为鸣真的朋友，我希望她能一生幸福，并且透过这本书，读者们也能找到属于自己的幸福。
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内容概要

　　这是一本解读男人的故事书，也是一本品味男人的心理书。
每个女人在恋爱中、恋爱后或失恋时，都会碰到各种各样的情感问题：为什么“空床期”就这么痛苦
和难过？
为什么已婚男人沾也不能沾？
还为什么，这个被自己爱得死去活来的男人，就像一个没长大的小孩，活脱脱一个“亚熟男”？
答案就在这本书中。
本文作者采访了二十几名身在海内外的、有故事的女子，不同女人的眼里，有不同样子的男人。
这是一本写给普天之下所有有恋爱经验的女人的书，澳大利亚心理学家的淳淳教导、同龄女人血与泪
的故事，带给你不同的感受，把他看穿。
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作者简介

Mingzhen Kinnane，澳籍华人，80年代后生，巨蟹座。
喜欢金庸，喜欢三毛，喜欢阅读男人的故事和女人的童话。
因为早早结婚、生子，所以对爱情、对童真充满幻想。
长发时异想天开，短发时更愿意在深夜剖析自己。
立志做一个好的家庭主妇，经常阅读菜谱，却懒于下厨；最喜欢给女友做红娘，却屡遭失败。

　　悉尼大学传媒学硕士，双语背景，痛恨在有中国人的地方说英文，现在某美国出版公司北京分部
做记者、编辑。
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书籍目录

你要知道的第一件事：已婚男人，好借好还你要知道的第二件事：没有男人会爱上偷情的女人你要知
道的第三件事：不是每个男人都适合做你的蓝颜知己你要知道的第四件事：改造你的“亚熟男”你要
知道的第五件事：同居，一件总是对男人有利的事儿你要知道的第六件事：如何打造金龟婿你要知道
的第七件事：情感“空窗假”和性爱“空床期”你要知道的第八件事：找一个相亲来的好男人你要知
道的第九件事：别做爱情的完美主义者你要知道的最后一件事：你的父亲总是与男友相关
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章节摘录
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编辑推荐

《把他看穿:别以为女人不知道》由江苏美术出版社出版。
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