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前言

说实在的，我既没有可以夸口的出生入死的经历，也没有值得炫耀的轰轰烈烈的事业。
我只希望记录一个真实的我，一个生在新中国，长在红旗下，经历了大跃进、文化大革命、改革开放
和出国留学的普通人成长的脚步和心路历程。
本书的前半部分希望通过朴实的文字描写，将个人的经历有机地融入大上海的风土人情，呈现由计划
经济到市场经济转变中数十年上海市民的生活方式、精神面貌和民风民情的变化。
后半部分主要讲述我在美二十年求学、生活、就业与创业过程，十多年来往返于中关两国从事陶瓷文
化艺术交流事业的一些经过，纪录自己的所见，所闻，所想，以及人生中与陶瓷艺术难分难解的缘分
。
陶艺已成了我的宗教信仰，我的生活方式，成为我生活中不可缺少的一部分。
我出生于一个“黑五类”家庭，正如许多同龄人那样：我长身体的时候遇到大饥荒，学文化的岁月正
逢文化大革命。
1966年，我小学毕业，“文革”开始，中学四年，我们主要的功课是念了一本270页的《毛主席语录》
和几首毛主席诗词。
作为病休青年我在家待了四年，此后我在一家工艺美术厂工作了十年，直至出国。
在计划经济时代，个人奋斗、追求名利、追求物质享受都受到批判。
改革开放以后，国家命运和许许多多家庭及个人的命运都获得了迅速改变。
我虽然没有受到过完整的初中教育，通过自学，我在“文革”以后第一批考入了一所业余大学，就读
中文专业；没有学士学位，我却通过了托福考试，获得了美国明尼苏达州立大学的奖学金，攻读陶瓷
艺术专业的研究生学位。
赴美二十年，我从一个贫穷的留学生，饥饿的艺术家，逐渐发展成为穿梭于中美两国事业有成的陶艺
界专业人士。
我只是碰巧出生在这个巨变的时代。
我就像一棵具有顽强生命力的无名野草，一棵可以在石缝、沙漠，或各种恶劣气候条件下生长，经历
过干旱与山火的野草。
我始终在努力去调整和适应各种的生存环境，渴望成为一个强者。
我希望，我的经历能够给那些暂时受到挫折的或正在努力奋斗的年轻朋友有一点鼓励。
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内容概要

　　周光真，陶艺家，陶艺评论家，陶瓷文化国际交流策划人，复旦大学上海视觉艺术学院客座教授
，联合国教科文组织国际陶艺学会会员。
1989年赴美留学，他先后获明尼苏达州立大学德鲁斯分校硕士，加州圣荷西州立大学硕士。
他曾在中国和美国等地举办过许多次个人展览，参与策划过诸多中美陶艺交流活动与展览。
自1
991年起，他有近百篇论文发表在中国大陆、台湾和美国的专业杂志上，并著有《今日美国陶泥家》，
《中国陶瓷文化旅游手册》。
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作者简介

　　周光真，陶艺家，陶艺评论家，陶瓷文化国际交流策划人，复旦大学上海视觉艺术学院客座教授
，联合国教科文组织国际陶艺学会会员。
1989年赴美留学，他先后获明尼苏达州立大学德鲁斯分校硕士，加州圣荷西州立大学硕士。
他曾在中国和美国等地举办过许多次个人展览，参与策划过诸多中美陶艺交流活动与展览。
自1
991年起，他有近百篇论文发表在中国大陆、台湾和美国的专业杂志上，并著有《今日美国陶泥家》，
《中国陶瓷文化旅游手册》。
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章节摘录

001  最初的印象“雄赳赳，气昂昂，跨过鸭绿江。
保和平，为祖国，就是保家乡。
中华好儿女，齐心团结紧，抗美援朝，打败美帝野心狼！
”抗美援朝战争结束以后好多年，中国百姓还沉浸在胜利的喜悦中。
这首抗美援朝的歌曲深深地嵌入在我年幼的脑海里。
我出生于抗美援朝战争刚结束的那年，中国“实行粮食统购统销”的半个月前。
我有个哥哥，几年后又有个弟弟。
我们弟兄三人都先后出生在那鼓励生育的岁月里。
要不是上海解放，我爸爸遇上了我妈妈，要不是那时候鼓励生育的政策，世界上可能不会有我这一生
命体的存在。
妈妈告诉我：在我两岁的某一天早上，我在吃早点的时候突然便血了，便盂里大量的鲜血。
妈妈赶紧把我送医院，化验检查了半天，都找不到病由。
医生征询家长意见：这孩子没救了，我们是否可以做解剖，研究病因？
爸爸同意了，希望可以拯救相同病患的孩子。
妈妈坚决反对：“这是我的骨肉！
”一个个白天，妈妈陪伴着我；一个个深夜，爸爸与舅舅轮换抱我。
每次他们一旦将我放到小病床上，我就号啕大哭。
后来有人告诉妈妈，这张床前些天死去一个孩子。
爸爸的血流入了我的身体。
慢慢地，我奇迹般地康复了。
但大家始终不知道我犯了什么病。
那是我第一次大难不死。
最初的记忆从“除四害”的喧嚣声中开始，“四害”是：苍蝇、蚊子、老鼠、麻雀。
因为苍蝇、蚊子会传播疾病，老鼠、麻雀会偷吃稻米。
人们到处敲锣打鼓，摇铃呐喊，扒鸟窝，撒毒药。
房顶上插着穿着破衣服的稻草人。
人们提着破脸盆看见麻雀就使劲敲打。
麻雀们被嚇得乱蹦乱跳，不得安宁。
我家屋檐附近有不少麻雀。
有一天，我家二楼窗户外飞进一只麻雀。
小麻雀的眼睛乌黑透亮，它的脖子上和肚子下还露出小块粉色。
它一边舞动着翅膀，一边啼叫着好像在寻找它的母亲。
我一阵惊喜，用手抚摸着它的背上的绒毛，希望把它养在房间里。
外婆将它放到窗台上，并关上了窗户。
只见那小麻雀留恋了好一会才飞走。
可是第二天，就在我们楼房的下水沟边我看见了那羽毛尚未长全的小麻雀。
它张着嘴，半睁着眼睛，一动不动地躺着。
它死了！
我刚要伸手去抚摸那可怜的小麻雀，外婆叫住了我：“一定是被毒死的，不要去碰它。
造孽啊！
”我外婆是信佛的人，她认为杀生是一种罪过。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<铁肩担陶艺>>

后记

中国经济起飞，带动了文化创意事业，近十年来中国陶艺教学，工作室与创作人数迅速扩大。
我出国二十年，第一次如此频繁地参与国内的活动。
授课、讲座、创作、展览。
就在本书即将脱稿的金秋之际，我又应邀参加了景德镇、上海、黄山和杭州的诸多陶瓷博览会、陶艺
展览与研讨活动。
我也希望自己有更多的时间投入国内的陶瓷艺术文化事业。
我有很多想法，我希望一步步去实现自己的梦想11990年代初，我获得了明尼苏达大学的硕士学位以后
一时找不到工作，灰溜溜地跑到南加州。
上无片瓦，下无寸土的，我是百分之百的无产阶级，却整天想着到美国西海岸一展宏图。
记得那年夏天，烈日当空，柏油马路被晒得滚烫。
我没有车，哪里也去不了。
我躲在家中闲得无聊，闷得发慌，只好动笔为洛杉矶《国际日报》副刊写稿，既可有些收入，叉可填
补时间的空白。
第一篇连载自传体作品是《红旗下的童年》，内容是以我的童年至小学毕业(“文革”开始的1966年)
的故事为背景，发表于1992年8月。
第二篇《美国求生记》，主要记述了我在美国就学谋生的经历，发表于1994年1月。
第三篇《苟延残喘的岁月》(我患有严重哮喘病)，是以我的青年时代的经历(“文革”初期至出国留
学)为背景，发表于1996年7月。
第四篇《站在巨人的肩上》，内容以我在陶艺专业的发展过程为背景，部分内容发表在1999年中国青
年出版社出版的《北美寻梦》中。
十多年后，我将这些文字重新整理，增补了我近十年集中精力在最喜爱的陶艺领域的奋斗追求取得的
成绩，成书取名《铁肩担陶艺》。
全书分为“琐碎的童年记忆”“残喘的青春岁月”“新奇的留学生活”“艰难的打拼经历”“难舍的
陶艺情缘”五部分。
由于自传《铁肩担陶艺》的写作，勾起了许多往事。
故乡上海，童年时代的生活情景像电影一样在眼前回放。
我决定用陶瓷材料为自己的书作插图，因而产生了我的“搪瓷时代一上海”写实与怀旧的作品系列。
近三十年来，国内人民的物资与精神生活发生了巨大变化，人们在感慨之余难免产生挥之不去的怀旧
情结。
人们对逝去的岁月、逝去的生活环境与生活方式产生了思念。
作品反映了改革开放之前上海市民生活的艰辛的一面：拥挤的居住条件、狭窄昏暗的楼梯、呛人的煤
炉味。
居民楼内外到处是悬挂的湿淋淋的短裤、尿布，过道边停满了自行车。
那时代，没有冰箱，没有洗衣机，没有煤气炉，没有微波炉，许多家庭甚至没有抽水马桶。
每天的家务事“买，汰，烧”成为上海市民生活中最重要、最累人的一部分。
在没有电脑的时代，一本工作手册几乎成了每一个职工与各级领导的必备记事工具。
这里的每一件物品、每一种形象，是那样亲切，却又是那样遥远。
它们像上海的石库门一样，代表着一个时代、一种生活方式。
对于每一个过来之人，这些物品的背后都有说不完的故事。
他们是老上海人的集体记忆。
由陶艺界的同行浙江大学教授胡小军先生的介绍，我与《画刊》副主编靳卫红女士相识已有十余年。
在网络上拜读过她的一些文章，非常欣赏她的艺术观点。
十多年来，靳卫红女士一直是当代陶艺的支持者与推广者，今次正好拙作在江苏美术出版社出版，那
天夜晚，我斗胆打电话给她，请她担任编辑，为此书的学术方面把关。
她爽快地同意了，我很感激。
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生活还在继续，写作却必须告一段落。
将这些写作跨度长达三十余年的流水账变成一部纪实体文学作品，对作者和编者都是困难的事。
这期间，我得到了许多亲朋的支持和鼓励。
我希望通过这本书在此感谢养育我历经人间艰辛的母亲、感谢无怨无悔支持我事业的妻子、感谢曾经
热情帮助过我的兄弟，以及办公室的同事。
还要特别感谢当年一挥大笔、担保我留学美国的堂姐。
感谢许许多多在过去的岁月中给予我帮助和支持的亲友和中关两国陶瓷艺术界的老师与同行！
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