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内容概要

　　睡前记忆力超强。
据专家研究，入睡之前的一刻钟，是记忆的黄金时段。
初中三年一千零一夜睡前的一刻钟，如果充分利用，那将会终身受益。

　　夜夜为中考加分。
七年级，八年级，让所有考生完成各学科所有考点的学习；九年级，让所有考生熟悉所有考试学科试
题的解题模型。

　　让知识伴你入眠。
每夜有“我做你看”、“我说你听”、“天天好梦”3首催眠曲，伴你入眠。
描述的知识，不要你动脑，不让你烦躁，有的是清新，有的是飘缈。
比如，名篇名句的背记，不是只出现名句，而是引出全诗，追溯名句的源头，品尝名句的韵味，让考
生在诗情画意中滑入甜蜜的梦乡。

　　每位初中生，每学期都应拥有只有22元/册的《睡前一刻钟》。
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