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内容概要

我们用眼睛观察，用耳朵聆听，用呼吸体会，用手摸，用嘴品尝⋯⋯这些每天围绕在我们身边的五感
，其实具有神奇的力量，这种力量甚至可以在你遇到危险的时候让你脱离危险，在你需要作出决定的
时候帮助你，可以让你作出正确的判断，在你想和朋友们交往的时候鼓励你⋯⋯本书将带你了解五感
神奇的力量。
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作者简介

山下柚实作家，五感生活研究所代表。
东京都出生。
早稻田大学第一文学部毕业。
对身体和社会相关内容机器关心，艾滋病的问题，五感等为主题取材和执笔。
关于五感举办了各种各样的研讨会，演讲活动等。
第1界小学馆纪实文学大奖优秀奖。
原环境省「感觉环境的城市建设」検讨委员，江户川区景观审议会委员，广播大学非常勤讲师。
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书籍目录

来看看平日里的教室发生了什么
“五感”是我们生活中重要的小天线
认识五感的组成1　视觉系统的组成
一起去认识[ 尝试着用各种各样的方式去观察吧]
你所看到的[ 不准多看，只能看1 秒钟哦]
认识五感的组成2　听觉系统的组成
一起去认识[ 尝试着去听各种各样的声音吧]
你所听到的[ 你能听出他们在说什么吗]
认识五感的组成3　嗅觉系统的组成
一起去认识[ 尝试着去闻闻各种各样的气味吧]
你所闻到的[ 来试试捏着鼻子吃东西吧]
认识五感的组成4　触觉系统的组成
一起去认识[ 尝试着去摸摸看各种各样的东西吧]
你所摸到的[ 快去和大家握握手吧]
认识五感的组成5　味觉系统的组成
一起去认识[ 尝试着去尝尝各种各样的味道吧]
你所尝到的[ 一起来分辨分辨各种不同的甜味儿吧]
你的五感正在呼呼大睡吗
让我们的五感力动起来，充实我们的生活吧
后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<宝宝五感训练营：五感的力量>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


