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内容概要

有人说，环境保护是国家政府、环保局该管的事，不竟然。
环境保护恰恰是应该从身边的小事做起，从我们每个人做起。
关心每个家庭的绿色健康生活，集合起来就是送礼社会大家庭，关心大自然的健康和纯洁。
报刊广播中时有报道，小学生因经常咬涂了油漆的铅笔而引起中毒，有毒的大米对人身健康造成了很
大的威胁；你喝的水到底是不是洁净，家用电器怎样使用才安全，食品和药品怎样吃才算健康，这点
点滴滴的事情无不关联着社会和我们生活的环境。
    本书把家庭生活中的各个方面，例如室内空气、电磁、噪声、噪光、化学日用品、食品药品以及生
物性污染的原因和现象给读者以提醒，指出某些认识上的误区，同时尽我们所能给出预防治理的措施
。
不仅如此，希望通过本书能与每一位读者一起，共同做一名环保人。
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