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内容概要

生殖为种族繁衍进化及人类发展所必需，加强生殖医学研究受到人们普遍关注。
据统计，10％～15％的育龄夫妇由于患有各种不孕不育疾病而不能生育。
这不仅使有些原本幸福的家庭出现裂痕，给他们思想上造成很大的苦恼，少数甚至引起严重的社会后
果。
因此，加强生殖医学研究，重视不孕不育症治疗具有深远意义。

　　祖国医学对中华民族繁衍昌盛作出了巨大贡献，在长期的医疗实践中对治疗不孕不育积累了丰富
的经验，直至目前，这些经验对不孕不育症的治疗仍起着不可替代的作用。

　　随着社会发展，人们的生活方式与生活环境均发生了很大的变化，诸如生活节奏加快、精神压力
加大、环境污染加剧等等，以致不生育夫妇有增多的趋势，病因也较复杂，现代生殖医学对不孕不育
病理的认识也日渐深入。
同时这些新的理论和方法也为中医学的发展创造了条件，传统医学在这一领域中焕发了新的生机。
特别是20世纪90年代以来，在临床研究方面有了很大进展，创立了许多新技术、新方药，取得了较好
的疗效，充分显示了中西医结合治疗不孕不育症的巨大优势。

　　为了总结中医药对不孕不育症研究的新成果，为临床治疗提供参考和启迪，我们组织在诊治不孕
不育方面具有丰富经验的男科、妇产科、泌尿科专家，参阅古今中外大量文献资料，结合自己多年临
床研究成果，全面总结中医药治疗不孕不育症的特色，尤其重视反映近10年的优秀成果。
所述内容，既有古人精辟论述、良方妙药，更有今人临床经验和现代研究成果。
可谓立足中医，突出临床，中西结合，融会贯通。
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