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内容概要

家庭安全用药工具书。
现代人失去健康甚至生命，有时并非源于疾病本身，而是对安全用药的无知。
一本以“安全”为核心的家庭用药工具书。
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书籍目录

一 警钟篇 “药害”及家庭防范对策
1 请环顾一下您的周围――得不偿失的用药举例
2 几组数据的惊叹――“药害”猛如虎
3 药物是天使也是魔鬼――细说药物不良反应
4 将药源性疾病示众――13种药源性疾病及其防范
5 给应用多种药物的病人敲响警钟――两种常用药物合用的隐患及其对策
6 寻根刨底查“药害”
7 远离“药害”的“科学信条”
二 应用篇 家庭常用药的安全应用
1 安全应用西药――“过三关”
2 安全应用中成药――常见有不良反应的中成药
西药药名索引
中成药药名索引
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