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内容概要

风湿病是风湿性疾病或风湿类疾病的简称，是泛指影响骨、关节及其周围软组织、肌肉、滑囊、肌腱
、筋膜及免疫系统等的一组疾病。
风湿病的范围很广，包括风湿性关节类、类风湿性关节炎、系统性红斑狼疮、痛风、骨关节炎等80余
种疾病，是临床很常见的一类疾病。
    本书分上、下两篇。
上篇主要介绍风湿病的概念与分类、病因与病机、常见症状与证候、治则与治法、常用方药与疗法、
护理与调摄等。
下篇介绍类风湿性关节炎、系统性红斑狼疮、系统性硬皮病、皮肌炎、干燥综合征、风湿热、白塞病
、强直性脊柱炎、骨关节炎、痛风等10个常见风湿病的概念、病因与病理、诊断、辨证治疗、中成药
、单方验方、针炙推拿、外治疗法、饮食疗法等。
    本书内容新颖，充分反映了中医诊治风湿病的新进展、新成果。
紧密结合临床实践，重点介绍中医优势明显而临床疗效可靠的疾病。
本书主要供风湿病学科、关节专科和内科一般临床医师、研究生、医学生使用。
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