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内容概要

《工程力学教与学》是全国广播电视大学职业教育教材建设委员会组织编写，是高职教育系列辅导教
材之一，它适应了高职教育改革发展的需要，并根据当前课程改革的精神编写的。
《工程力学》是一门与工程实际密切结合的基础学科，习题中很多事例是来自工程实际。
对于一、二年级的高职学生来说，他们虽然在物理学中学习了一些力学知识，但在学习《工程力学》
时，仍然要接受很多新概念、新理论和新思维。
对学生来说，常常会出现“上课一听就懂，下课一做（习题）就错”的现象，究其原因，困难往往不
在于基本理论概念的理解方面，而在于怎样应用已学过的工程力学基本理论来建立力学模型，从而选
择适当的数学方法来求解解题思路方面的问题。
因此，通过一定数量的工程实例和典型例题的讲解及一定数量的习题练习对学好《工程力学》这门课
程是很必要的。
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