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内容概要

　　在这本全真手术中，我们力求图、文、录像并茂，所有图片和手术录像资料均来源于文字部分介
绍的同一病例。
我们努力用精炼的文字系统地介绍这些病例的临床特点以及整个诊疗过程。
阅读本书的过程，既可通过胸外科常见疾病典型病例对常规胸腔镜手术技术进行全面的复习，同时又
能对胸腔镜手术新术式和有争议的术式有一个较为深入的了藤，从而达成学术上的理解和共识。
在每一章后面，我们还为读者精选了相关的参考文献；在书后还附有两张DVD光盘，收录了本书所涉
及的全部病例的手术录像剪辑，希望能使同仁们，尤其是年轻胸外科医师对胸腔镜手术技术的学习变
得更加直观、高效和轻松。
　　本书是由我国微创胸外科学术带头人王俊教授主编的，该书代表了国内胸腔镜手术的最高水平。
书中规范了胸腔镜手术的适应证和手术方法，囊括了胸外科的常见病种，并介绍了当今胸腔镜手术的
最新术式。
该书融合了权威专家的经验和体会，体现了胸腔镜手术实践和理论的最新进展。
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作者简介

王俊：北京大学人民医院胸外科教授、博士生导师、主任医师，广东省佛山市第一人民医院客座教授
，陕西省人民医院客座教授，河北医科大学第一医院名誉教授。
王俊教授现任北京大学人民医院胸外科暨胸部微创中心主任，北京市海淀医院胸外科主任，兼任中华
全国青年联合会委员，国际食管疾病协会(ISDE)亚洲主席，美国胸外科学会(AATS)执行会员等。
此外，目前还担任《中华胸心血管外科杂志》《中华外科杂志》《循证医学杂志》《中国胸心血管外
科临床杂志》《中国肿瘤临床杂志》《中国肺癌杂志》《中国微创外科杂志》《腹腔镜外科杂志》以
及国际肺癌研究协会(IASI-C)杂志、LungCancer等国内外多家核心期刊杂志编委及常务编委。
10多年来，王俊教授及其课题组完成了我国胸外科领域的许多第一，有些居国际领先水平。
1987年建立了我国核素分侧肺功能测定方法，并在国际上首先探索出肺叶水平的直接定量法公式。
1990年在国际上首先初步揭示了术后早期(1周内)肺通气功能变化的规律。
1992年在我国率先开展电视胸腔镜手术，完成绝大多数胸腔镜手术的中国第一例，至今在手术数量、
种类和难度上居国内领先水平。
1996年，成功完成了我国第一例肺减容手术。
1997和1998年在国际上率先证实了DLCO较MVO2能更准确预测术后肺部并发症，以及DLCO与术后并
发症和死亡率有关而与长期生存率无关、这些结论已被近年美国出版的胸外科教科书和专著所引用。
199年和2000年在国内首先开展扩大的纵隔镜手术和经纵隔镜纵隔囊肿摘除术。
2001年王俊教授率先将电视纵隔镜手术引入国内并加以推广，率先在国内倡导并开展肺癌术前的纵隔
镜病理分期和规范化治疗。
到目前为止，王俊教授及其领导的胸外科团队在纵隔镜外科领域中，无论是手术例数、种类还是手术
难度均处于国内领先地位。
2002年以来，王俊教授还开展了硬气管镜下大气道肿瘤的摘除、激光切除和支架治疗技术，为气道肿
瘤开辟了新的治疗途径。
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五节胸腺瘤和重症肌无力胸腔镜治疗第四章食管疾病胸腔镜诊断和治疗第一节食管平滑肌瘤胸腔镜治
疗第二节贲门失弛缓症胸腔镜治疗第二节食管憩室胸腔镜治疗第四节食管癌胸腔镜手术治疗第五章胸
腔镜在胸交感神经链手术中的应用第一节手汗症胸腔镜治疗第二节头面部多汗症胸腔镜治疗第三节
长OT综合征胸腔镜治疗
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