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内容概要

　　《新编孕产育儿必读(全新修订版)》全面打造幸福工程，编者将告诉你怎样优生、怎样生活、怎
样营养、怎样教育胎儿等，还将提供给你最新、最科学的孕产信息，将指导您孕育一个健康聪明可爱
的小宝宝。
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作者简介

徐芾，南京市妇幼保健院副院长，副主任医师，南京医科大学硕士生导师，中国避孕联盟副主席，江
苏省预防医学会妇女保健分会副主任委员，南京市预防医学会妇女保健分会主任委员。
作者长期从事妇儿保健工作，临床经验丰富，对生殖健康、优生优育等婚育知识有全面、科学、成熟
的认识和见解。
从1992年始，相继创办“胎儿大学”、“住院孕产妇家属学校”、“家长学校”、“女性健康大课堂
”，参与创办“母婴俱乐部”、“儿童早期发展中心”，让孕妇及家属走进课堂，系统地学习孕产期
保健、母乳喂养及新生儿、婴幼儿养育知识，并针对实际生活甲出现的，孕产妇和家属感到困惑的问
题进行认真地讲解，受到孕产妇及家属的首肯，被江苏省政府授予“江苏省健康教育先进个人”，被
南京市总工会授予“首届南京市文明职工”荣誉称号，并被南京市总工会聘为“南京市女职工素质专
家教授讲习团”的成员。
作者的座右铭是：上医不治已病治未病。
她非常热爱自己的工作，专心做专业的事，为的是让每位孕产妇平安，每一位宝宝健康，每一个家庭
幸福美满。
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书籍目录
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编辑推荐

您知道吗？
孩子的健康与否同您的情绪息息相关！
你相信吗？
胎儿可在您的体内接受早期的胎教知识！
想拥有一个完美的孕期吗？
翻开《新编孕产育儿必读(全新修订版)》吧！
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