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内容概要

地毯式轰炸，押题率超80％！
　　500余道考题，CD-ROM光盘。
　　考点全覆盖，全真电子考试系统，体验考场实战环境。
　　有效提高考试通过率。
　　权威：30余位具有多年考试命题与培训经验的临床护理专家联手倾情打造。
　　高效：依据新考纲特点有针对性编制专项练习，针对考生弱点、盲点有的放矢，节省大量时间。
　　实用：配备模拟考卷光盘，供考生复习中自我测试，实地体验考场气氛，增强自信。
　　最新考纲：针对调整后的新考纲重点，有的放矢。
　　　　最新考核要求：考核目标侧重于“基本知识”和“基本技能”。
“X型题”不再做要求。
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书籍目录

第一篇　护理学基础　第一单元　绪论  　一、护理学的发展史    （一）护理学的形成和发展    （二）
南丁格尔对近代护理学的贡献    （三）我国护理学的发展　  二、护理学的性质和范畴    （一）护理学
的性质    （二）护理学的范畴  　三、护理学的基本概念      （一）人    （二）环境    （三）健康    （四
）护理　第二单元　护士的素质和行为规范　　一、护士的素质    （一）思想品德素质    （二）专业
素质　  二、护士的行为规范    （一）仪表    （二）护士的语言行为    （三）护士的非语言行为　第三
单元　护理程序  　一、护理程序的概念　  二、护理程序的步骤    （一）护理评估    （二）护理诊断    
（三）护理计划    （四）实施    （五）评价  　三、护理病案的书写    （一）病人入院护理评估单    （
二）护理计划单    （三）护理记录单    （四）住院病人护理评估单    （五）病人出院护理评估单　第
四单元　医院和住院环境  　一、概述    （一）医院的任务    （二）医院的种类　　二、门诊部    （一
）门诊的护理工作    （二）急诊的护理工作  　三、病区    （一）病区的设置和布局    （二）病区的环
境管理    （三）铺床法　第五单元　入院和出院病人的护理  　一、入院病人的护理    （一）住院处的
护理    （二）病人入病区后的初步护理    （三）分级护理  　二、出院病人的护理    （一）出院前的护
理    （二）有关文件的处理    （三）床单位的处理　　三、运送病人法    （一）轮椅运送法    （二）平
车运送法　第六单元　卧位和安全的护理  　一、卧位    （一）卧位的性质    （二）常用卧位    （三）
更换卧位的方法  　二、保护具的应用    （一）目的    （二）方法    （三）注意事项　第七单元　医院
内感染的预防和控制  　一、医院内感染    （一）概念    （二）分类　⋯⋯第二篇　内科护理学第三篇
　外科护理学第四篇　妇产科护理学第五篇　儿科护理学第六篇　医学伦理学
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章节摘录

版权页：插图：（二）南丁格尔对近代护理学的贡献弗洛伦斯·南丁格尔（1820～1910），英国人。
1820年5月12日诞生于意大利佛罗伦萨，是近代护理的创始人和护理学的奠基人。
南丁格尔对护理学的贡献主要有以下几个方面：1.克里米亚战争中的贡献1854年，克里米亚战争爆发
，英军前线士兵的伤病人病死率高达42％。
南丁格尔率领38名护士抵达战地医院，半年时间使英国前线伤员的死亡率降为2.2％，士兵称颂她为“
提灯女神”、“克里米亚天使”。
2.开创科学的护理事业南丁格尔开创了科学的护理事业，发展了以改善环境卫生、促进舒适和健康为
基础的护理理念，被誉为近代护理学创始人和护理教育奠基人。
为表彰南丁格尔对护理事业的贡献，国际护士会将每年的5月12日定为护士节。
1907年国际红十字会建议设立南丁格尔奖章，每两年颁发一次，这是国际护士的最高奖项。
我国从1983年开始参加南丁格尔奖的评选活动。
3.创办世界上第一所护士学校1860年，南丁格尔在英国伦敦的圣多马医院开办了世界上第一所护士学
校——南丁格尔护士训练学校，为护理教育奠定了基础。
从1860年到1890年，学校共培养学生1005名，她们在各地推行护理改革，创建护士学校，弘扬南丁格
尔精神，使护理工作出现了崭新的面貌。
国际上称这个时期为“南丁格尔时代”，也是护理专业化的开始。
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编辑推荐

《国家护士执业资格考试护理专业初级(士)资格考试考试指导及习题精选2009精华版)》根据2009考试
大纲编写，内中收录了近4000道考题，使广大考生朋友有效提高考试通过率。
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