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内容概要

　　本书密切结合临床实践，重点反映临床儿科学各系统疾病的诊治经验，不追求“系统完整”，而
只是围绕主治医师最为关注的问题进行阐述，突出新理论、新观点、新方法及新技术，力求对近年来
儿科医学各专业所关心的热点问题做出阐述。
 　　本书各节内容采用疾病名目下的“前沿学术综述”和“临床问题”两个部分进行编写，并附有参
考文献，具、有科学性、时效性和实用性等特点。
 　　“前沿学术综述”部分介绍相关疾病的最新学术进展，有关信息主要从近5年发表的国内外专业
学术期刊或正规出版物上收集，包括相关疾病的概念、病因和发病机制或流行病学特征等方面的最新
进展以及未来可能的发展趋势，力求前沿。
 　　“临床问题”部分则以临床实际工作中可能发生的各种急难险重问题、疑难杂症的解决方案为主
要内容，结合作者的经验和体会，以问答式为体例进行编写，务求实用。
 　　本书不仅对主治医师临床工作有帮助，而且对于其它儿科医师、从事儿科教学的教师以及研究生
、进修生也都具有参考价值。
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作者简介

　　黄国英，1984年福建医学院本科毕业；1991年上海医科大学临床医学博士毕业，曾进修于香港中
文大学儿科学系（1993年）和美国宾州大学／费城儿童医院（1994-1998年）。
现任复旦大学附属儿科医院教授、博士生导师、院长；中华儿科学会青年委员会副主任委员，全国儿
科心血管学组副组长，中国超声医师协会常务委员；任《中国循证儿科杂志》和《Pediatrits中文版》
副主编，《Chinese Medical Journal》等学术期刊编委或审稿专家。
曾承担国家自然科学基金，卫生部临床重点专业项目，教育部博士点基金、国家“863”项目等多项重
要研究课题。
发表论文200余篇，其中25篇被SCI收录。
主编、参编学术专著多部。
获教育部科技进步二等奖1项；复旦大学教学成果一等奖、二等奖各1项。
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章节摘录

第一章 儿科学基础第一节 体格生长和营养状况评价一、前沿学术综述体格生长和营养状态评价是儿
童保健中的重要方面，它是反映儿童健康状况、营养和遗传背景的敏感指标。
生长不良常常与许多疾病相伴随，及时发现生长速度偏离正常范围可提示某种潜在先天性或获得性疾
病。
1.儿童生长监测状况1978年开始，世界卫生组织（WHO）一直采用美国NCHS生长曲线作为世界儿童
生长参数，直到2005年，为避免以一个国家的儿童生长作为国际理想的儿童生长参数，WHO制定了新
的儿童生长参数，由全球多个中心收集0～24个月儿童大样本的纵向资料和18～60个月儿童的横向资料
，制定了具较好代表性的0～5岁儿童生长参数。
新的生长参数包括：纯母乳喂养（4-6个月）婴儿、添加辅食（6个月）、继续母乳喂养至12个月以后
的幼儿、理想的环境和健康保健（预防接种、良好的常规儿科保健）等信息。
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编辑推荐

《儿科主治医师手册》由江苏科学技术出版社出版。
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