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内容概要

本书共分五章，各章分别按诊断步骤、治疗方案、病情观察、临床经验等次序展开，以实用为主线，
内容紧扣临床，对如何规范疾病的诊疗，提出了作者的理念。
值得一提的是，每一疾病诊疗不是一成不变、而是一个动态的过程，为此，编者从对病情如何观察，
根据观察的情况如何做出相应的处理，本书做了详细的阐述，对每一疾病的不同特点，医患沟通的重
点等相应变化，本书也做了全面的阐述。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<外科住院医师手册>>

作者简介

苗毅，男，南京医科大学特聘教授，博士生导师，南京医科大学第一附属医院普外科主任医师。
1977年毕业于南京医学院，1993年获得南京医科大学医学硕士学位，2001年获得鲁汶大学医学博士学
位。
现任中华医学会第23届理事会理事，中华医学会外科学分会委员，中华医学会胰腺外科学组副组长；
担任《中华外科杂志》、《Annals of Surgery》中文版、《中华肝胆外科杂志》、《中华消化外科杂志
》、《中华胰腺病杂志》、《中国实用外科杂志》等杂志编委。
主编或参编专著和教材10余部，发表论文近100篇，其中，SCI收录30余篇。
获比利时皇家放射学会颁发的2000年度“杰出科学研究奖”，美国发明专利及中国实用新型专利各一
项，并获2006年江苏省政府科技进步一等奖。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<外科住院医师手册>>

书籍目录

再版前言前言第一章  神经外科  第一节  颅脑外伤    一、头皮损伤    二、颅骨骨折    三、原发性脑损伤   
四、外伤性颅内血肿  第二节  颅内感染    一、脑脓肿     二、脑结核瘤    三、颅内蛛网膜炎    四、脑囊虫
病  第三节  脑血管疾病    一、脑动静脉畸形    二、颅内动脉瘤    三、颈内动脉海绵窦瘘    四、高血压脑
出血    五、烟雾病    六、硬脑膜动静脉畸形    七、自发性蛛网膜下腔出血  第四节  神经肿瘤    一、垂体
腺瘤    二、胶质瘤    三、脑膜瘤    四、听神经瘤    五、颅咽管瘤    六、其他颅内肿瘤  第五节  颅脑先天
性疾病    一、脑积水    二、颅缝早闭症    三、颅底陷入症  第六节  功能性神经外科    一、三叉神经痛    
二、帕金森病    三、手足徐动症    四、脑性瘫痪    五、顽固性疼痛的外科治疗第二章  胸心外科  第一节
 胸部外伤    一、胸壁损伤——肋骨骨折    二、胸骨骨折    三、气胸和血胸    四、肺创伤    五、气管和支
气管创伤    六、创伤性膈肌破裂    七、心脏和大血管外伤  第二节  食管疾病    一、食管癌    二、贲门失
弛缓症  第三节  肺癌  第四节  纵隔肿瘤    一、原发性纵隔肿瘤    二、胸腺肿瘤和重症肌无力  第五节  先
天性心脏病    一、心房间隔缺损    二、心室间隔缺损    三、动脉导管未闭    四、主动脉缩窄    五、法洛
四联症  第六节  后天性心脏病    一、风湿性二尖瓣病变    二、风湿性主动脉瓣病变    三、胸主动脉瘤    
四、缺血性心脏病第三章  普通外科  第一节  疝与腹壁疾病    一、腹股沟疝    二、腹壁切口疝  第二节  
急腹症  第三节  上消化道出血  第四节  胃十二指肠溃疡  第五节  胃癌  第六节  小肠疾病    一、肠梗阻    
二、小肠肿瘤  第七节  大肠疾病    结肠癌  第八节  阑尾炎  第九节  胆道疾病    一、急性结石性胆囊炎    
二、急性非结石性胆囊炎    三、急性梗阻性化脓性胆管炎    四、胆囊结石    五、胆管结石    六、肝内胆
管结石    七、胆囊息肉样病变    八、胆囊癌    九、胆管癌  第十节  直肠肛管疾病    一、肛瘘    二、直肠
肛管周围脓肿    三、直肠癌    四、痔  第十一节  肝脏疾病    一、原发性肝细胞癌    二、肝血管瘤    三、
细菌性肝脓肿    四、肝脏转移瘤    五、肝囊肿  第十二节  脾脏外伤  第十三节  胰腺疾病    一、急性胰腺
炎    二、胰腺癌  第十四节  甲状腺疾病    一、甲状腺功能亢进症    二、甲状腺癌    三、甲状腺腺瘤    四
、结节  性甲状腺肿  第十五节  乳腺疾病    一、急性乳腺炎    二、乳腺增生症    三、乳腺纤维腺瘤    四
、乳腺导管内乳头状瘤    五、乳腺癌  第十六节  血管外科    一、单纯性下肢静脉曲张    二、血栓闭塞性
脉管炎    三、下肢急性动脉栓塞    四、下肢深静脉血栓形成  第十七节  门静脉高压症  第十八节  小儿外
科常见疾病    一、新生儿和婴儿肠梗阻    二、先天性胆管扩张症第四章  泌尿外科  第一节  泌尿男性生
殖系损伤    一、肾损伤    二、膀胱损伤    三、尿道损伤  第二节  泌尿男性生殖系感染    一、肾皮质感染 
  二、急性肾盂肾炎    三、膀胱炎    四、前列腺炎  第三节  泌尿男性生殖系结核    一、肾结核    二、男
性生殖系结核  第四节  泌尿男性生殖系肿瘤    一、肾癌    二、输尿管癌    三、膀胱癌    四、前列腺癌    
五、睾丸肿瘤    六、阴茎癌  第五节  尿石症    一、肾结石    二、输尿管结石    三、膀胱结石    四、尿道
结石  第六节  泌尿男性生殖系先天畸形    一、多囊肾    二、肾盂输尿管连接部狭窄    三、隐睾    四、尿
道下裂  第七节  泌尿男性生殖系其他疾病    一、嗜铬细胞瘤    二、皮质醇增多症    三、良性前列腺增生
症第五章  骨科  第一节  骨折与关节脱位    一、骨折    二、锁骨骨折    三、肱骨干骨折    四、尺桡骨骨
干骨折    五、股骨颈骨折    六、胫腓骨干骨折    七、关节脱位  第二节  周围神经损伤  第三节  急性血源
性骨髓炎  第四节  腰椎间盘突出症  第五节  骨肿瘤  第六节  软组织肿瘤

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<外科住院医师手册>>

章节摘录

　　第一章　神经外科　　第一节　颅脑外伤　　一、头皮损伤　　头皮是被覆于头颅的软组织，其
组织结构具有缓冲外来暴力和较强抗感染的能力。
头皮损伤多由钝器损伤所致，常导致头皮挫伤或头皮血肿，切线方向暴力常导致头皮撕裂或撕脱伤。
婴幼儿或体弱者头皮损伤致头皮血肿常带来严重全身反应。
　　[诊断步骤]　　（一）病史采集　　1．现病史有明确的头部外伤史。
受伤局部疼痛明显。
　　2．过去史注意了解有无自发性出血性疾病，有无高血压、冠心病史。
　　3．个人史有无特殊不良嗜好及长期服药史等。
　　（二）体格检查　　1．一般情况可以发现头皮局部肿胀，触痛明显。
头皮可有缺损，头皮内常存有异物。
头皮出血不易自行停止，严重者可致贫血甚至休克。
　　2．头皮检查可见局部肿胀，中心稍软，周边较硬，有乒乓球感。
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