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内容概要

国家最高科学技术奖获得者吴孟超院士作序推荐！
国家卫生部原副部长朱庆生领衔主编！
     临床一线专家倾力打造的权威科普书——科学指导饮食起居，预防保健！
     究竟什么叫食物中毒、药物中毒呢？
是怎样引起的？
有何防治措施？
本着“把医学回归大众”的宗旨，《食物中毒药物中毒》将用通俗易懂的语言，把食物中毒、药物中
毒的医学常识进行全面的介绍，看了本书后，您将能远离食物中毒、药物中毒，吃得安全，吃得科学
，吃得健康。
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章节摘录

版权页：插图：应把土豆放在低温、干燥的地方，以延长它的贮藏期。
同时，还要避免阳光照射。
因土豆受日光照射后，表皮变绿，也同样会产生龙葵素。
葱头应充分晾干后，编成小辫，挂在凉爽、干燥而稍微通风的地方。
5.苹果苹果品种很多，耐藏性也各不相同。
一般成熟较晚、果实硬度高、糖酸含量多的品种较耐藏，如红玉、国光、印度青、青香蕉等。
贮藏苹果的适宜温度为0～1℃，适宜的相对湿度为85％～90％。
挑选无碰伤、硌伤的新鲜苹果，每只用纸包好，整齐码放在木箱或纸箱中，放在户外阴凉处。
如遇天气骤冷，可加盖麻袋、草席，或暂时移至温度较低的室内。
隔上一段时间再开箱检查，遇有开始腐烂者及时挑出。
这样可以保存上数月以至半年。
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媒体关注与评论

“让医学归于大众，最好的医生是自己。
”　　——当代“医圣”裘法祖院士

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<食物中毒.药物中毒>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


