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前言

一百多年来，动画片以其独特的艺术魅力给大众带来了无尽的享受，无论儿童、年轻人或者老人，都
沉浸其中。
动画艺术家们通过不断的努力和创新，用更具冲击力、更具视觉效果、更能表达自己思想的表现形式
创作动画影片。
无论是新影片的登场，还是经典影片的回放，动画影片感人的故事内容、新颖的人物造型始终能扣动
观赏者的心灵。
动画是表现运动的艺术，其特殊功能在于使无生命的物质变成有意识的生命体并使之运动起来。
动画艺术的表现力，取决于动画本身独特而丰富的表现语言和技巧的运用。
动画是用最基本的形式单元将一幅幅画出来的、静止的、形态连贯的序列画面进行记录后，以某个恒
定的速率进行连续播放，从而产生运动的视觉效果。
这些允许画成夸张变形的物体，始终随着时间的流动而处在运动的状态，既能够按设计要求准确地完
成指定动作，又能达到我们能够想象得到的运动表现效果。
唯有动画片，才能使绘画形象表现出视觉上的运动。
如何描述运动是动画生命力的源头，也是动画表现力的核心所在，更是动画作为独特的艺术形态得以
存在和发展的根本保证。
在动画创作中，动画师不仅要创作出生动感人的形象，还要赋予形象以真实有趣的动作过程，使平面
的、无生命的形象，按照有序的运动规律，以令人信服的方式生动活泼地动起来，并赋予运动以真实
的内涵。
这是我们每一个动画设计者都要学习和研究的课题。
《动画运动规律》教材重点论述了两方面的内容：其一，是动画制作的技法与理论；其二，是各种物
体的运动规律，旨在为涉足动画行业的学者提供详实的制作技能和理论知识。
作为一名动画师，必须了解动画的定义、动画的起源和分类，熟悉二维动画和三维动画的制作流程，
明确动画师的职责与分工，弄清动画制作的使用工具和具体的绘制方法，熟悉人体解剖知识，理解各
种运动产生的力学原理，认识时间、空间和节奏的相互关系，掌握各种事物的运动规律，抓住运动形
式的审美特性，全面完整地创造动画角色的运动生命。
制作手段的演变、表现方式的更迭是时代发展的必然。
然而，动画片必然有维系它生存的基础和法则，它必定是由创作者制定、观众赞赏和行之有效的规律
与理论组成，如此形成的动画本体语言必须经得起历史的考验，以及必需伴随着时代持久地发展。
用恰当的运动规律来表现人物的形体语言，进而给人们讲述各种娓娓动听的故事是永恒的目的。
运动规律作为动画设计的制胜法宝，历史越久远越彰显其价值。
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内容概要

本教材重点论述了两方面的内容：其一，是动画制作的技法与理论；其二，是各种物体的运动规律，
旨在为涉足动画行业的学者提供详实的制作技能和理论知识。
作为一名动画师，必须了解动画的定义、动画的起源和分类，熟悉二维动画和三维动画的制作流程，
明确动画师的职责与分工，弄清动画制作的使用工具和具体的绘制方法，熟悉人体解剖知识，理解各
种运动产生的力学原理，认识时间、空间和节奏的相互关系，掌握各种事物的运动规律，抓住运动形
式的审美特性，全面完整地创造动画角色的运动生命。
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章节摘录

插图：质地柔软的物体，由于力的作用，在受力点从一端传递至另一端的过程中产生波浪形的曲线运
动。
例如，旗杆上的彩旗随风飘扬，行进中人物的头发、衬衣、纱巾、绸带随着运动而产生的波浪形运动
。
还有田野里被风吹动的麦浪，蒸汽火车开动时的烟，燃烧着的火焰，江河中水浪和水纹的运动形式，
等等。
绘制这些运动的关键形态和中间画过程，一定要采用波浪形曲线运动的方法。
在表现波浪形曲线运动时，必须顺着力的方向，一波接着一波顺序推进，中途不能改变方向。
运动体的质感及作用力的大小对波浪形运动的幅度和速度变化产生重要影响，在波浪形的传递和推移
过程中要注意波峰的顶点和低点在方向上的一致。
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