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内容概要

　　《汽车安全驾驶，就这么简单》从多方面教会你安全驾驶的技巧，提升你的安全意识，帮助读者
在各个环节提高行车安全，让你成为真正驾驶的安全达人。
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章节摘录

　　⑤夜晚及雨天行车尤其要留意A柱形成的盲区，冷不丁就可能有一辆灰蒙蒙的自行车或奔跑的行
人从这个区域穿出来，让你措手不及。
　　⑥高度警惕任何方位出现的或仅仅是你感觉到的阴影，这往往是灾难或险情的预兆。
　　⑦城区等红灯时与前车的距离不超过1米，过宽的空当只能勾起别人穿插的欲望；城区正常行驶
时车距以10米为宜，太大了反而不安全，因为不停有车插入只会令你神经高度紧张；高速公路120公里
川、时的时速时车距50米足矣，距离更近意味着你可以超车了。
⑧仅仅观察前车的动向是远远不够的，你最好穿越前车玻璃看得更远，它前面的一辆、甚至再一辆，
稍稍与前车错开一点车位有助于你全面了望前面的行驶情况，当然最好不超过半个车宽，更不要骑在
两个车道之间行驶。
你要根据前进方向上所能看到的最远的那辆车的行车状态来决定什么时候踩下制动踏板或采取其他避
让措施，而不仅仅是你眼前的这一辆。
⑨同样地，不是特别紧急的情况请不要将制动踏板一脚踩死，为你身后的车（尤其是惯性很大的大货
车）提供足够的制动距离。
　　⑩变换车道一定要果断，在距离相对不是很宽裕时尤其如此。
只要你确信对方已经知道你有变道的意图并且其举动已经流露出礼让的味道便要迅速地提速切人。
如果感觉时机不好，请暂时关闭你的转向灯，让对方快速通过后再做打算。
⑩在视线被前车阻挡的情况下插入另一条行车道时，要万分警惕进入后可能碰到的意外情况，加速完
成并线后立刻做好紧急制动的准备，千万别蒙着头往前继续冲。
　　⑧通过十字路口时，如果你右侧的视线被同向行进的另一部大型车辆遮挡时，万万不能贸然提速
，一定要落后右侧车辆的车头至少半米的距离，在确信没有车辆、行人横过时再提速超越。
类似的事故在每个大城市、每天都在重复上演，行人在人行灯已经变红或即将变红时还在抢行，快车
道上的小车视线被右侧车辆阻挡不明就里提速就超，结果撞个正着！
特别是出租车容易出这样的事故。
　　⑩当你发现前行速度变慢而旁边某个车道却空着时，当然想变道行驶，但是我得特别提醒你：你
只能将车头先转入三分之一并且做好紧急制动和回到原来车道的准备，因为大多数情况下车道空着而
前车不去使用是有原因的：发生故障的车、行人或摩托车、自行车占道、道路维修或缓慢行驶的机动
车，甚至可能是警方处理事故的现场。
贸然高速公路闯过去你制动都恐怕来不及了。
　　⑩行车打电话是很危险的举动，如果必须要打出或接听，记得把快车道让出来，别一个人晃晃悠
悠乐住一大排车。
　　⑩如果不幸排错了导向车道，而你又确定这个路口没有电子警察或警察在值勤打算更换车道的话
，你不能蛮不讲理地横着就插，不要影响别的车道上正常通过的车辆，瞅准了一位起步比较慢或跟车
很谨慎的菜鸟车前留下的空当插入。
　　⑩开车难免要兼顾点别的事情，因此注意养成一只手开车的习惯，最好是左手开，这样右手搁在
挡把上（管它自动挡还是手动挡），也可用来抽支烟、选个台、换张碟什么的，走高速公路也只需要
一只手轻轻地抚着转向盘即可。
安全与否跟你用几只手开车没什么关系，也跟你握盘的力度没什么关系，双手握盘一般只运用于颠簸
路段、急速的转向及可能碰撞而紧急制动时。
当然，你实在不习惯一只手开也别勉强。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　没有空泛的理论也没有枯燥的讲述-该系列丛书是一套充满生活气息的实用汽车指南。
在追求驾乘乐趣的同时，我们也希望广大车主能够共同担当起交通安全、节能环保等社会责任共同倡
导“激情与责任”并重的驾驶文化。
　　——梅赛德斯奔驰（中国）汽车销售有限公司公共关系及媒体传播副总裁 王燕女士　　　　想从
新手升级为开车达人吗，先读一下这套书吧，作者以图文并茂、深入浅出的方式分享购车、用车、养
车、玩车的心得和技巧，原来有车生活也可以变得很简单！
　　——上海通用汽车有限公司公共事务及传播总监 李征卉　　　　作者以杰出汽车媒体人的专业视
角，深入浅出地将汽车驾驶、维修、保养等问题逐一解析，并引导消费者找到最适合自己的座驾，是
一部适合中国消费者学习和参考的汽车工具书籍。
　　——保时捷（中国）汽车销售有限公司传媒公关总 孙洁　　　　成为一个车主需要担负自己的责
任，而成为一个新世代的“简单车主”则需要一点捷径和智慧，这套丛书可以让一个菜鸟快速成长为
一个汽车时代的熟手，不仅对车主个人有益，也对营造和谐的行车环境有利。
　　——《新闻晨报》汽车周刊主 唐华　　　　常言道文如其人，我所认识的杨杰在汽车媒体圈浸淫
多年，知识面广，睿智实在，所以我勇于向大家推荐这套丛书，它没有假大空的长篇大论，只有简单
突用的经验之谈，无论是学车、买车，还是用车、玩车，相信你一定能从中有所收获和感悟、　　—
—《名车志Car and Driver》杂志执行主编 缪俊　　　　简单车主系列丛书涵盖面广，内容实用，帮你
省钱、省事、省心，轻松迎接汽车生活，从书上多学几招，做到开车“有谱”，才能上路不慌。
这套书“新手”不可不看，我作为“老手”，看了也受益良多。
向千万新浪汽车用户推荐：本书值得拥有。
　　——新浪网汽车商业运营中心汽车频道主编 苏雨农
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