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内容概要

　　《“金阳光”新农村丛书：不孕不育症百问百答》围绕农民朋友十分关心的具体话题，分“新农
民技术能手”“新农业产业拓展”和“新农村和谐社会”三个系列，分批出版。
“新农民技术能手”系列除了传授实用的农业技术，还介绍了如何闯市场、如何经营；“新农业产业
拓展”系列介绍了现代农业的新趋势、新模式；“新农村和谐社会”系列包括农村政策宣讲、常见病
防治、乡村文化室建立，还对农民进城务工的一些知识做了介绍。
全书新颖实用，简明易懂。
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书籍目录

1．何谓“不孕症”?婚后不怀孕就是不孕症吗?2．不孕都是女方原因引起的吗?3．婚后妇女患不孕症
的机会有多少?4．为什么全世界不育症发病率逐年增加?5．引起不孕不育的主要原因有哪些?6．不育
男子应作哪些检查?7．不孕女子应作哪些检查?8．不孕症治疗效果与年龄大小有何关系?9．已有一个
孩子的夫妻能不能治疗不孕症?10．诊治不孕症与计划生育国策有矛盾吗?11．不孕患者病急乱投医有
什么危害?12．不育妇女在诊治过程中，应注意哪些导向性错误?13．如果真的不能生孩子，应该如何
正确对待?14．不孕夫妻怎样领养小孩?15．有的不孕妇女领养小孩后为什么会怀孕?16．为什么痛楚的
心境会导致求子落空?17．月经初潮与婚后受孕有无关系?18．少女月经不调会影响婚后受孕吗?19．少
女性征发育过程中会出现哪些影响日后婚育的问题?20．痛经影响受孕吗?21．妇女月经稀少、多毛、
肥胖会造成不孕吗?22．婚前手淫会导致婚后性功能障碍和不孕吗?23．哪些性问题可以引起不孕?24．
有哪些“性无知”现象会造成不孕?25．营养与不孕有何关系?26．多吃点“金属元素”能促进受孕
吗?27．为什么肥胖妇女多不孕?28．节食减肥会引起不孕吗?29．嗜好烟酒者为什么会不孕?30．哪些子
宫颈因素可以引起不孕?31．医生诊断为“幼稚子宫”，是否影响受孕?如何治疗?32．子宫位置不正影
响怀孕吗?33．女性生殖道炎症影响受孕吗?34．房事不洁会引起不孕吗?35．偷食禁果的“夏娃”为何
会不孕?36．为什么有的妇女流产后会不再怀孕?37．子宫肌瘤影响受孕吗?38．官腔发生粘连后还能怀
孕吗?39．避孕环会引起不孕症吗?40．裤子穿着不当会影响性机能和受孕吗?41．为何“太监体形”的
男人无生育能力?42．血吸虫病影响妇女受孕吗?43．支原体是怎样引起不孕的?44．沙眼与妇女不孕和
宫外孕有关系吗?45．不孕妇女怎么会有乳汁流出?46．为什么猫会引起妇女不孕症?47．卵巢黄体功能
不全是引起不孕和流产的原因吗?48．阴道出血淋漓不止与不孕有何关系?49．月经期鼻出血与不孕有
关吗?50．妇女腹痛与不孕不育有何关系?51．“巧克力”怎么会引起不孕症?52．性交后精液从阴道流
出是否影响受孕?53．女性阴道的大小长短影响性生活和受孕吗?54．“撞红”可增加怀孕机会吗?55．
免疫性不育是怎么一回事?56．为什么性交过频会引起免疫性不育?57．霉菌感染会引起不育吗?58．为
什么说盆腔炎是折磨妇女的主要病魔?59．经常接触农药会引起不育吗?60．为什么食用生棉子油会造
成不育?61．女子最易受孕的时机为何时?62．为什么要测量基础体温，怀孕与之有什么关系?63．正确
测量基础体温需注意哪些问题?64．怎样寻找自己的排卵期以增加受孕机会?65．哪些性交体位有助于
得胎?66．为什么不孕妇女要检查子宫内膜?67．如何检查输卵管是否通畅?68．输卵管阻塞怎么办?69．
哪些不孕症患者需做官腔镜检查?70．哪些不孕症患者需做腹腔镜检查?71．为什么不能乱用促排卵药
物?72．药物诱发排卵会引起胎儿畸形吗?73．假孕是怎么一回事?74．如何寻找习惯性流产的原因?75．
习惯性流产与夫妻血型有什么关系?76．不孕妇女月经期应注意些什么?77．不孕症治疗后怀孕的妇女
为什么容易流产?78．不孕症治疗后怀孕的妇女怎样保胎?79．黄体酮是治疗流产的“安胎圣药”吗?80
．先兆流产服用维生素E能保胎吗?81．得了葡萄胎就不能再怀孕吗?82．避孕套是避孕工具，怎能用来
治疗不孕?83．口服避孕药真有调经助孕作用吗?84．输卵管结扎后还能再生孩子吗?85．输精管结扎后
还能再生孩子吗?86．哪些不孕症需要开刀治疗?87．手术切掉一个卵巢和一根输卵管还能怀孕吗?88．
哪些卵巢疾病会影响生育?89．卵巢早衰还能怀孕吗?90．新婚蜜月期间性生活不当能造成不孕吗?91．
新婚后避孕不当能引起不孕吗?92．蜜月病是怎么回事?93．精液过敏是怎么一回事?94．性生活后小便
浑浊原因何在?95．婚后发生女性性交障碍怎么办?96．会阴坚韧是怎么一回事?97．哪些原因引起阴道
痉挛?98．为什么会发生性交疼痛?99．性厌恶是一种病吗?它会引起不孕症吗?100．为什么不孕妇女多
怕冷?⋯⋯
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章节摘录

插图：易使子宫发生收缩而引起流产。
怀孕的最后两个月，已临近产期，子宫颈口已微微开启，性行为会把细菌直接带人子宫内，引起感染
，性交对子宫的刺激，还会引起早产、胎膜早破或出血等对妊娠、分娩极为不利的影响。
产后两个月内是子宫复原的产褥期，过早发生性活动，同样容易引起细菌感染，是产后子宫复旧不全
、子宫出血、产褥感染的重要原因之一。
伟大的法国作家巴尔扎克曾说过：“在没有研究女性解剖学之前，任何一个男子都不应该结婚。
”这话虽然说得绝对了一点，但还是有道理的。
对已婚夫妇来说，必须先懂得一点基本知识，在属于女性生理或病理性禁忌时期，应该主动控制性欲
，切不可只顾一时冲动，否则就有可能引起严重后果，甚至危害婚姻和家庭的幸福。
有一位农村女青年，体魄健壮，精明能干，结婚后却忧郁愁胀。
面黄肌瘦，足不出户。
迫不得已才去寻医就诊，原来，她患有俗称“石女”的先天性无阴道病。
因新婚时无法进行正常性生活，夫妇双方又没有这方面的知识，致使外阴部、尿道、直肠遭到暴力性
行为的严重损伤，引起尿道、直肠的瘘管，终日大小便淋漓不尽，羞于见人、痛苦难言。
所谓“石女”，民间常指处女膜闭锁。
现代医学泛指在胚胎发育过程中，受某种因素影响，未能形成正常的子宫和阴道的妇女。
女子内、外生殖器先天性发育畸形和生理缺陷，是常见的不孕原因之一。
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编辑推荐

《不孕不育症百问百答》：十一五国家重点图书出版工程，国家出版基金资助项目，江苏省文化产业
引导资金项目。
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